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Resumen



FISTULA ANAL

Absceso Fisura Fist I%
(des| el
abseso drenado)

Definicidon de fistula anal

Es una enfermedad caracterizada por la presencia de un conducto de paredes
fibrosas infectadas que se comunica una cripta anal o el lumen del recto con la
piel. El orificio en la cripta anal se denomina primario o interno y el cutaneo,

secundario o externo.

Epidemiologia

e Hombres
e Edad entre 30 a 50manos de edad

e 50% de obsesos desarrollan una fistula

Factor de riesgo:

Antecedentes de absceso periné fue drenado
1/3 de abscesos desarrollan una fistula
Inmunosuprimidos VIH

Tuberculosis

Enfermedad de Crohn



Etiologia:

Infeccion criptoglandular (glandula interefinterica) idiopatico

Distal: abscesos perianal en etapa aguda

Lateral: obseso esque-rectal en fase aguda vy fistula transfenterica en fase crénica

Proximal: absceso pélvico en espacio supraelevasdor o absesos intramuscular

alto

Clasificacion

Clasificacion de parks

Abscesses /
A - Supralevator
| B - Intersphincteric
C - Ischiorectal
D - Perianal

Fistula Tracts

- Intersphincteric

- Trans-sphincteric
- Suprasphincteric
- Extrasphincteric

SO0 -

Simples: interesfintericas o transesfintericas bajas entre el orificio primario y

secundario

Complejas: transfefntericas alta, supraesfintericas o extraesfintericas de origen
previo a un cirugia de esfinter interno

1. Interesfinterica- 29%
2. Transfenterica-20%

3. Supraesfinteriana-10%



4. Extraesfinteriana -5%

Manifestaciones clinicas

e Dolor
e Exudado purulento o hematopurulento
e Eritema

e Edema

fiebre

Diagnostico

1. Exploracion fisica: identificar el orificio secundario, palpar el orificio trayecto
fistuloso

Anoscopia o proctoscopia: para confirmar identificar el orificio primario
Ultrasoido endoanal: primera eleccion

Resonancia magnética: gold estandar

a bk~ 0N

Fistulografia

Tratamiento

Simples:

¢ Fistuloctomia con marsupializacion o fistulectomia

Complejas

e Colocar seton o fistulectomia + colgajos
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