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íInicio  

Siglo XVI Actividades de 

los cirujanos 

errantes  

Curar Abscesos  

Heridas  Cataratas  

Retiro de 

tumores  

Desarrollo de la 

cirugía actual  

Conocimiento 

de anatomía  
Control de 

hemorragia  

Control de 

dolor   

Control de 

infección  

XVI 
PAPA IV 

Y VII 

Estudio en 

cadáveres  

Andrés 

Vesalio  

1543 

Autorizan  

Corrigió 

errores de 

Claudio  

APORTES  

WILLIAM HARVEY 

 
1628 

♥ Bomba que 

impulsaba 

sangre  
WILLIAM 

CHESELDEN  

1711 

1ER curso 

anatomico  

Ambroise  

Propuso 

método 

1510-1590 

cauterio 

aceite 

Hirviendo  

+ 

Huevo  

aceite 

Rosas  

Ligadura  

Oxido 

nitroso  

Siglo 

XIX  

Warren  

Anestesia  

Inhalatoria  

Joseph  

Antisepsia  

1866 

Lavado de 

Manos  

con 

Fenol  
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NEGRA  GRIS  BLANCA  

1ra zona 

De  

Restricción  

Espacio de protección  

incluye 

Baños  

Vestidores  

Recepción  

Oficinas  

Prepara  
Paciente  

2da zona  

Uniforme  

Completo  

Para  

Acceso  

Cuenta  

Pasillos  

Personal  

Traslado 

de   

Material  

Incluye  

Cuarto de 

anestesia  
Farmacia  CEYE 

Central de 

enfermería  

Banco de 

sangre  

Sala de 

recuperació

n  

Área estéril  

Uso  

Intervención  
Quirúrgica  

Debe contener  

Piso resistente 

al agua  
Paredes lisas  

Temp: 18-

23ºc 

Puertas con 

ventanillas 

Reloj  

Iluminación 

convergente 

divergente   

Mesas  Operación  

Mayo  Riñón  

Cubeta de 

patada  

Banco  Reposo  Altura  
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Lavado de 

Manos  

¿para qué?  

Ayuda a  

Prevenir 

enfermedades  

Eliminando  

Microbios  

MOMENTOS  

1)Antes de tocar 

al paciente  

4)Después de 

tocar al 

paciente  

2)Antes de 

realizar una 

tarea limpia  

5)Después del 

contacto con el 

entorno del px 

3)Después del riesgo de 

exposición a líquidos 

corporales  

í

Retirar anillos y 

pulseras  

Humedecer las 

manos  

Depositar en 

palmas 1 disparo 

de jabón  

Frotar palmas de las 

manos entre ellas  

Frotar palmas de 

las manos con los 

dedos entrelazados  

Frotar dorso 

de los dedos 

y nudillos de 

la mano I y D 

Frotar con 

movimiento de 

arriba hacia abajo 

el pulgar  

Frotar las puntas de los 

dedos de la mano D. sobre 

la palma izq.  De forma 

circular Y viceversa  

Enjuagar ambas 

manos  

Secar las manos con 

toallas desechables  

Duración: 40-

60 segundos  
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ú
Retirar anillos y 

pulseras  

Colocarse frente a 

la tarja 

Tomar el 

cepillo 

Humedecer 

ambas 

manos  

Tomar jabón y 

depositarlo en 

las cerdas  

Cepillar las uñas de 

los dedos al menos 

5 veces  

Cepillado de distal a 

lo aproximal (3 

veces)  

4 caras de dedos, 

pliegues 

interdigitales, dorso, 

palma y bordes   

Finalizar con 

movimientos 

circulares hacia 4 cm 

debajo del codo   

Enjuagar, que 

el agua escurra 

hacia el codo  
Enjuagar el 

cepillo  
Hacer el mismo 

procedimiento con la 

mano contraria  

2do tiempo 

Hacer el mismo 

procedimiento, 

pero solo llegando  

A 4 dedos antes del 

codo  

3er tiempo 

Mismo 

procedimiento  

Solo llegar a 

la muñeca 

SECADO 

Tomar la tolla 

Movimientos 

de esponjear  

Iniciar con uñas  

Dedo por dedo  

Dorso, palma, 

antebrazo y codo  

Tiempo: 15-20min 
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Asepsia y Antisepsia 

Conservación  

De  

Esterilidad  

Material  

Bienes de 

consumo  

Dispositivos  

EJEMPLOS 

Desinfección 

de mesas  

Esterilización 

de equipo  

Lavado 

de 

equipo  

Aplicación de 

antiséptico  

Piel  Mucosas  

Para  

Disminuir  Bacterias  

Antes  

Del 

procedimiento  

EJEMPLOS 

Desinfección de la 

piel  

Desinfección 

preoperatoria  

Lavado de 

manos  
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