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1. Decúbito Dorsal/Supino: El cuerpo 

descansa con sus regiones posteriores 

sobre el plano de sustentación, con el 

rostro mirando al cenit, aunque puede haber rotación 

de la extremidad cefálica hacia la derecha o a la 

izquierda, y los miembros superiores e inferiores pueden estar 

orientados hacia determinado punto, ya sea extendidos o 

flexionados.  

2. Suspensión completa: El cuerpo se sostiene suspendido, atado 

al cuello con algún agente constrictor, el cual a la vez se 

encuentra amarrado o sostenido a un punto fijo (Suspensión 

completa típica; sin embargo, en su forma atípica el cuerpo 

puede estar atado de cualquier otra región corporal, por ejemplo, 

brazos o pies. 

Al estar suspendido completamente, no toca el plano de 

sustentación con ninguna región del cuerpo y casi siempre los 

miembros superiores e inferiores están en extensión completa 

siguiendo la línea eje del cuerpo. 

 



 

3. Sumersión completa: El cuerpo se 

encuentra sumergido dentro de grandes 

recipientes de líquido. 

Los cuerpos adquieren la forma o figura conocida 

como “posición de luchador” y se puede observar 

cuando todavía hay rigidez cadavérica. 

Dentro de los grandes recipientes, se observan boca abajo, 

debido a la ubicación de los pulmones que, no obstante, 

conservan algo de aire en sus alvéolos y tienden a flotar. 

 



 

 


