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trastorno bipolar
y trastornos
relacionados 

BIPOLARIDAD 
intensa oscilación del estado de ánimo entre
la depresión y la exaltación

TRASTORNO BIPOLAR I
se subdivide: 

Según el tipo del episodio actual: maníaco, hipomaníaco, depresivo o mixto
Por la intensidad y el estado de remisión: leve, moderado, grave sin psicosis,
grave con rasgos psicóticos, en remisión parcial o en remisión total
Según si la evolución reciente se caracteriza por una sucesión rápida de ciclos
por lo menos 4 episodios en 12 meses. 

TRASTORNO BIPOLAR II

Se caracteriza por los antecedentes de episodios hipomaníacos y de
depresión mayor
La diferencia principal entre manía e hipomanía es la intensidad
de la alteración asociada con el síndrome. 

TRASTORNO BIPOLAR DEBIDO A OTRA
AFECCIÓN MÉDICA

Alteración importante del estado de ánimo  
consecuencia directa de una enfermedad médica
general 

TRASTORNO BIPOLAR INDUCIDO
POR SUSTANCIAS/MEDICAMENTOS

Cuando la causa de la alteración del estado de ánimo es la
intoxicación por una sustancia, la abstinencia de esta o un
fármaco 

TRASTORNO CICLOTÍMICO.

Alteración crónica y leve del estado de ánimo con
numerosos episodios depresivos e hipomaníacos
durante un mínimo de 2 año
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