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TRASTORNO BIPOLAR

6

Que es?.

o Este se caracteriza por una
intensa oscilacién del estado de
animo entre la depresion y la
exaltaciéon, asi como por su
remisidén y recurrencia

4Sabias que se clasifica en 5 variantes?

e Trastorno bipolar | e Trastorno bipolar Il.

e Trastorno bipolar debido a
otra afeccion médica

TRASTORNO BIPOLAR
P

e Trastorno ciclotimico

e Trastorno bipolar inducido por
sustancias/medicamentos

or qué diferenciarlo?

La caracteristica imprescindible
para el diagnostico del trastorno
bipolar I, son los antecedentes de
un episodio maniaco o de un
episodio mixto maniaco-
depresivo

-Como diferenciarlos?

e Segun el tipo de episodio

actual (man
depresivo o
e Dependiendo de si la
evolucion reciente se

caracteriza por una sucesion
rapida de ciclos (por lo menos
cuatro episodios en 12 meses)
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faco,hipomaniaco, y __\’
mixto). Vo

e Por la intensidad y el estado
de remisiéon (leve, moderado,
grave sin psicosis, grave con
rasgos psicoticos, en remision
parcial o en remision total)

RII
Del tipo.

e caracterizado por antecedentes
de episodios hipomaniacos y de
depresidon mayor.



TRASTORNO CICLOTIMICO

6Que es?

e Es una alteracién croénica y leve
del estado de animo con

' v v numerosos episodios depresivos
® e hipomaniacos por un minimo

de 2 anos.

TRASTORNO BIPOLAR DEBIDO A OTRA AFECCION MEDICA

6Que es?

o Este trastorno se diferencia de
los demas por qué desarrollo es
causa de una enfermedad
primaria

e se diagnostica cuando existen
pruebas de que una alteracidon
importante del estado de animo
es consecuencia directa de una
enfermedad médica general
(p.ej., tumor del I6bulo frontal).

TRASTORNO BIPOLAR INDUCIDO POR
SUSTANCIAS/MEDICAMENTOS

6Que es?

e Es una alteracion del estado de
animo  causada por una
intoxicacion por una sustancia,
la abstinencia de ésta o un
farmaco (p.ej., anfetaminas).
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