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CLASIFICACION DE LOS TRANSTORNOS
DEL TRANSTORNO BIPOLAR

(QUE ES?
el trastornd bipolar es el que se caracteriza por una
intensa oscilacién del estado de animo entre la
depresion y la exaltacion

TRANSTORNO BIPOLAR 1
la caracteristica impresendible para el
diagnostico de esta son los antecedentes
de un episodio maniaco o un episodio mixto
maniaco-depresivo este se subdivide en:
segun el tipo de episodio actual
por la intensidad y el estado de remisién
dependiendo de si la evolucidn reciente se
caracteriza por una sucesion rédpida de
ciclos

TRANSTORNO BIPOLAR 2

esta se caracteriza por antecedentes
de episodios hipomaniacos y de
depresion mayor.

Los criterios sintométicos para un
episodio  hipomaniaco son los
mismos que los de un episodio
maniaco, aunque en la hipomania
solo se requiere una duracién minima
de 4 dias.

TRANSTORNO CICLOTIMICO

este es el equivalente bipolar del trastorno
distimico.

Es una alteracién cronica y leve del estado de
animo con numerosos episodios depresivos e
hipomaniacos por un minimo de 2 afios

TRASTORNO BIPOLAR DEBIDO A OTRA AFECCION

MEDICA
Se diagnostica cuando existen m
pruebas de que una alteracién 7,2 <
importante del estado de animo es =\ !

consecuencia directa de una
enfermedad médica general

Trastorno bipolar inducido por
sustancias/medicamentos.

Se diagnostica cuando la causa de ‘ \

la alteracion del estado de animo es
la intoxicacion por una sustanciz, la
abstinencia de ésta o un farmaco \
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