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TRASTORNO
BIPOLAR Y
TRASTORNOS
RELACIONADOS

Trastorno
bipolar Ii

Clasificación

¿qué es?

Trastorno
bipolar I

Trastorno bipolar
debido a otra afección

médica

Trastorno bipolar inducido
por sustancias/medicamentos

 Es el equivalente bipolar del
trastorno distímico.

Alteración crónica y leve del estado
de ánimo con numerosos episodios
depresivos e hipomaníacos por un

mínimo de 2 años. 

 trastorno bipolar I, 
trastorno bipolar II,

 trastorno ciclotímico,
 trastorno bipolar debido a

otra afección médica 
 trastorno bipolar inducido

por sustancias/medicamentos.

Episodios hipomaníacos y de depresión
mayor.

Trastorno ciclotímico

La causa de la alteración del estado de
ánimo es la intoxicación por una sustancia, la

abstinencia de ésta o un fármaco
(anfetaminas). 

El trastorno bipolar se caracteriza
por una intensa oscilación del

estado de ánimo entre la depresión
y la exaltación, así como por su

remisión y recurrencia. 

Una alteración importante del
estado de ánimo es consecuencia

directa de una enfermedad
médica general (tumor del

lóbulo frontal). 

Kaplan & Sadock. Manual de bolsillo de psiquiatría clínica

Antecedentes de un episodio maníaco o
de un episodio mixto maníaco-depresivo.

Se subdivide: según el tipo de episodio
actual, intensidad y el estado de

remisión y dependiendo de  la
evolución reciente, con sucesión

rápida de ciclos (cuatro episodios en
12 meses). 

 Hipomanía requiere una duración
mínima de 4 días.
 La principal diferencia entre manía e
hipomanía es la intensidad de la
alteración asociada con el síndrome. 

https://www.laleo.com/kaplan-sadock-manual-de-bolsillo-de-psiquiatria-clinica-p-23285.html?srsltid=AfmBOooGpsEn6Clerpn1-2_bCQCqCRkkrMzdfMxRdybSLz7rxv0L0DXm

