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Flashcard.

Nombre del alumno:
Katia Marlen Espinosa Sanchez.

Nombre del profesor:
Dr. Cristian Jonathan Aguilar Ocampo.

Parcial: 3er. Parcial.
Semestre: 5to Semestre. 5to D

Nombre de la Materia:
Psiquiatria.



FOBIA ESPECIFICA.

Y
Ansiedad marcada sobre uha cosa, 4

objetos o situaciones especificas. \ (

EPIDEMIOLOGIA.

e 25% de la poblacién.
e + Mujeres.

ETIOLOGIA.

« Bioldgica.
» Experiencias malas sobre alguna
situacién con ese objeto.

CLINICA.
» Ansiedad. » Temblor.
« Fatiga. « Sudoracién.
« Palpitaciones. « Crisis de angustia.
« Nauseas. « Miccién frecuente.

DIAGNOSTICO.

» Reaccién de miedo al momento, frente a la situacién u
objeto.

« Evita la situacion u objeto.

» Miedo al hablar sobre ese tema.




FOBIA ESPECIFICA.

TRATAMIENTO.

p |
» Terapia coghitiva conductual. l\
» Benzodiacepinas.

= '
e
« B-bloqueadores. | %
« Antidepresivos. s

-

ACROFOBIA.

« Miedo a las alturas.

HIDROFOBIA.

+ Miedo al agua.
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. 04 i g =i . Miedo a lugares abiertos.
a0 eied s

CLAUSTROFOBIA.

& 4? \LY AGAROFOBIA.

« Miedo a espacios cerrados.




FOBIA ESPECIFICA.

ZOOFOBIA. J\
« Miedo a los animales. b/\ @ 2
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XENOFOBIA.

- Miedo a los extranjeros.

PIROFOBIA.

» Miedo al fuego.

MISOFOBIA.

» Miedo a la suciedad y gérmenes.

CINOFOBIA. %

o -
« Miedo a los perros.
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