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Resumen: Traumatismo Craneoencefálico 

Definición 
El traumatismo craneoencefálico (TCE) es una lesión en el cuero cabelludo, cráneo o 

cerebro causada por una fuerza externa que puede provocar alteraciones en el estado de 

conciencia, funciones neurológicas o estructuras anatómicas. Es una causa importante de 

morbilidad y mortalidad en todo el mundo. 

Clasificación 
El TCE se clasifica según varios criterios: 

1. Según la gravedad 

- Leve: Puntuación de 13-15 en la Escala de Glasgow, pérdida de conciencia menor a 30 

minutos. 

- Moderado: Puntuación de 9-12 en la Escala de Glasgow, pérdida de conciencia de 30 

minutos a 24 horas. 

- Grave: Puntuación de 3-8 en la Escala de Glasgow, pérdida de conciencia mayor a 24 horas. 

2. Según el mecanismo de lesión 

- Cerrado: No hay exposición del cerebro al ambiente externo. 

- Penetrante: Existe una fractura o lesión que comunica el cerebro con el exterior. 

3. Según las características clínicas 

- Focal: Lesión localizada, como hematomas o contusiones. 

- Difuso: Afectación global, como daño axonal difuso. 

Escalas 
Se utilizan diversas escalas para evaluar y clasificar la gravedad del TCE. Entre las más 

comunes están: 

1. Escala de Glasgow (GCS) 

Evalúa la respuesta ocular, verbal y motora para determinar el nivel de conciencia del 

paciente. La puntuación total oscila entre 3 (coma profundo) y 15 (estado normal). 

2. Escala de Coma de Rancho Los Amigos 

Clasifica la recuperación cognitiva de pacientes con TCE en 8 niveles, desde el nivel 1 (sin 

respuesta) hasta el nivel 8 (propósito y respuesta adecuada). 

3. Escala de Gravedad del TCE 

Agrupa la severidad del TCE en leve, moderado o grave según los síntomas, la duración de la 

pérdida de conciencia y la respuesta neurológica inicial. 
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