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Areas del quirofano 

Lavado de manos quirúrgico 

Proceso destinado a eliminar
microorganismos 

Antes de cualquier intervención duración 

3-5 minutos 

Características de los antisepticos

Actuasion rapida efecto persistente Efecto acumulativo Seguro para
el uso

5 momentos del lavado 

Antes

Tocar al paciente Realizar una tarea
limpia o aséptica

Despues

Riesgo de exposición a 
liquidos corporales

Tocar al paciente Contacto con el entorne del paciente 

Uso del cepillo

¿Bueno o malo?

Necesario usar cepillo esteril 

Garantizar la eliminación de microorganismos 



Areas del quirofano 

Clasificación de quirofanos 

Clase A

Alta tecnológica Transplantes de organos Cirugias cardiacas complejas Protesis 

Clase B

Cirugía Convencional Cirugias mayores y urgencias

Clase C

Endoscopias Partos Cirugias menores ambulatorias

División de areas de quirofano 

Area negra

Primera zona de restricción Admisión quirurgica, baños, vestidores Control de acceso de areas 
internas

Area gris 

Segunda zona de restricción uniforme quirurgico 
completo requerido 

funciones y espacios

Pasillos internos

Cirulación del personal Sala de recuperación, cuarto de anestesia, farmacia 
banco de sangre, central de enfermería, cjarto septico 

Area blanca

Zona de mayor restricción realización de la intervención quirúrgica Especificaciones 

Piso resistente al agua 

Conductor de electricidad 

Paredes de iones

Temperatura de 18-23 grados

iluminación convergente 

Equipamiento 

Mesa de operaciones 

Tripie 

Mesa de riñon 

banco de reposo

Banco de alturas 

Reloj quirurgico 



Asepsia y antisepsia 

Conceptos

Asepsia 

Conservación de la esterilidad

Material de curación 

Antisepsia 

Reducción de bacterias antes de procedimientos 

Piel y mucosas

Practicas

Lavado quirurgico Lavado de manos Secado de manos

Historia 

Ignacio Semmelweis

Reducción de infecciones durante el parto 

Joseph Lister 

Uso de calor para esterilizar 

Florence nightingale

Teoría del medio ambiente 

William Halsted

uso de guantes



HISTORIA DE LA CIRUGIA

Inicios de la cirugía

Siglo XVI Cirujanos errantes 

Retiro de tumores Trepanaciones extraxccin de piezas dentales Curación de heridas Absesoss Cataratas

Desarrollo de la cirugia 
moderna

Control del dolor

Horace wells

Oxido nitroso

Warren

Cloroformo 

Control de la infección 

Joseph Lister

Antisepsia 

Pasteur

Fermentación Teoria de germenes 

Otros avances 

Wilhelm

Rayos x

George Crile Richard Lewisohn

Citrato de anticongelante 

Control de la hemorragia 

Ambroise paré

Conocimiento de la anatomía 

Autorización Andres vesalio 

Corrigió errores de Galeno

Aportes secundarios 

William Harvey William Cheselden
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