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colitis ulcerosa 
cronica idiopatica

definicion 
Es una enfermedad inflamatoria cronica del 
intestino de causa desconocida  afecta al 
recto y resto del colon  

epidemiologia 
incremento de hasta tres veces la tasa 
ajustada de incidencia de la CUCI en los 
últimos 20 años

cuadro clinico 

dolor abdominal 

perdida de peso 

calambres abdominales 

tenesmo 

fiebre 

diarrea sanguinolienta 

fisiopatologia 
es una respuesta inmunológica desregulada 
al microbioma intestinal comensal en un 
huésped genéticamente susceptible

diagnostico 
Historia clinca dirigida 

sigmoidoscopica flexible

tx quirurgico 
planificacion de la cirugia 

analizar eastado funcional y nutricional 



Evaluacion y 
manejo inicial 

Preparacion 
pre-hospitalaria 

hospitalaria 

Fase pre-hospitalaria 

Se enfatiza la obtencion y presentacion de 
informacion necesaria para realizar el triage 
en el hospital 

etapa 1
-puntuacion de la escala de coma de 
glasgow                                                           
 -Presion sistolica                                             
 -Frecuencia respiratoria 

Etapa 2
-evaluar mecanismo de lesion y evidencia de 
impacto de alta energia                                   
 -Transportar a un centro de trauma 
dependiendo del sistema de trauma 

Etapa 3 

-Evaluar pacientes especiales o 
consideraciones del sistema                            
 -Trasladar a un centro de trauma u hospital 
con la capacidad de realizar una completa y 
pronta evaluacion y manejo inicialmente de 
la evaluacion de las lesiones potencialmente 
severas 

Etapa 4 -transportar de acuerdo con el protocolo 

Fase hospitalaria 

disponibilidad 

Equipo de via aerea 

soluciones cristaloides 

Triage 
incidentes con multiples victimas 

Eventos con saldo masivo de victimas 

Revision primaria 

via aerea con restriccion de movimiento de 
la columna cervical 

respiracion y ventilacion 

circulacion con control de la hemorragia 

deficit 

exposicion 

revision secundaria 
no empieza hasta que la revison primaria 
haya finalizado                                                
 

Exploracion fisica 

Cabeza 

estructura maxilofacial

cuello y columna cervical

torax 

abdomen y pelvis 

perineo recto y vagina 

sistema musculo esquelitico


