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CIRROSIS HEPATICA

¢, Qué es? Proceso difuso caracterizado por fibrosis y conversién de la estructura

normal en una disposicién nodular anormal.

CLASIFICACION
Enfermedades hepatocelulares

e Lesion
e Inflamacion

e Necrosis hepatica
Enfermedades colestasicas

e Colelitiasis
e Obstruccion maligna

e Cirrosis biliar primaria

Enfermedades mixtas

UBICACION

El higado se encuentra en el cuadrante superior derecho del abdomen, por ebajo
de la parrilla costal derecho y apoyado sobre el diafragma, y se proyecta de modo

variable en el cuadrante superior izquierdo.

ESTRUCTURA Y FUNCION DE HIGADO.

e Organo mas grande del organismo
e Peso1-1.5kg

e Masa coprporal magra 1.5 a 2.5%



e 20% A. Hepatica

e 80% vena porta

e Organizado en acinos

e Unidad fundamental HEPATOCITOS

ZONAS

1. Recibe sangre de la arteria hepatica y de la vena porta procedente de las
areas portales o porta
2. Los hepatocitos que estan en el area intermedia

3. Fluye por los sinusoides hasta las venas hepaticas terminales
ETIOLOGIA

e Consumo excesivo de alcohol
e Infeccion por HVC

e Enfermedad de Wilson

e Esteatohepatitis no alcohdlica

e Colestasis obstructivas croénicas

FISIOPATOLOGIA
MEOS (sistema macrosomico oxidativo de Etanol)
ADH (alcohol deshidrogenasa)

Catalasa peroxidasa

CLINICA

e Astenia
e Debilidad
e Perdida de apetito

HIGADO



e |ctericia
e Coliuria

e Prurito

FATIGA sintoma mas frecuente y caracteristico

ALCOHOLISMO
Cantidad de alcohol
Mas de dos copas 22 a 30 gr al dia en mujeres

Tres copas 33 a 45 gr en varones

DIAGNOSTICO

e Biopsia de higado
e Laboratorio

e Imagen (ecografia, tomografia y resonancia magnética)

TRATAMIENTO
Eliminar el alcohol
Interferén contra hepatitis B o C

Vigilancia ecografica del higado a intervalos de 6 a 12 meses



