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Son quirdfanos con alta tecnologia que Son quirdfanos convencionales, de Se trata de quirdfanos donde se

se destinan a la realizacion de clruglas mayores y de urgencias, se hacen cirugias o intervenciones
trasplantes. Se hacen cirugias cardiacas y hacen las demds intervenciones menores ambulatorias, endoscopias
ortepédicas con protesis. quirdrgicas. Yy partos.
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Primera zona de restriccion funciona portar el uniferme quirdrgico completo E= el sitio de mayor restriccion y donde
como un espacio de proteccidn que para su acceso, cuenta con pasillos internos se realiza la intervencion quirdrgica, la

incluye admisién quirdirgica, bafios y para circulacion del personal y traslado de cual tiene varias especificaciones para

vestidores. material quirtrgico. su funcidn.

Segunda zona de restriccion. Se reguiere




LAVADO DE MANOS

> CLINICO

Es la medida mas importante para
reducir el riesgo de transmision de
microorganismos. Este proceso durara

como minima 1 minuto.

p
> CUIDADOS

Manos libres de:
-Anillos
-Pulseras
-Relojes

-

0. Majar las manos
con agua

1. Sedeposita jabdn

i

suficiente en la
palma de las manos
2. Frotamos las
palmas de las manos
entre si

' ™

3 Frotar la palma de
las manos.

4 Frotar el dorso de
los dedos.
5.Frotar con un
movimiento de
rotacion el dorso de

4 N
6. Frotar con un
movirmniento de rotacicn
ambos pulgares.

7. Enjuagar las manos
con agua.

8  Conuna toalla
Hesechable secamos las

" los dedos. Y,

manos.
. J

> QUIRURGICO

Es la medida mas importante para
reducir el riesgo de transmision de
microorganismos. Este proceso
durara de 4 a 6 minutos.

»  PRIMER
TIEMPO

S SEGUNDO
TIEMPO

¢ —Mojar las manos y Y
antebrazos con agua
corriente.
-Aplicar jaban
-Tallar por 5 veces con
un cepillo esteril las
unias, dedos, palmas de
las manos y antebrazo.
-Enjuagar desde los
dedos hacia los codos y

' Y

-Maojar las manos y
antebrazos con agua
corrente.
-Aplicar jaban
-Tallar por 5 veces con
un cepillo esteril las
unas, dedos, palmas de
las manos y antebrazo.
-Enjuagar desde los
dedos hacia los codos.

. antebrazo. y
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S TERCER
K TIEMPO

4 Maojar las manos y N
antebrazos con agua
corriente.
-Aplicar jabon
-Tallar por 5 veces con
un cepillo estaril las
ufias, dedas, palmas de
las manos y antebrazo.
-Enjuagar las manos,
los dedos y mufieca.
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La antisepsia consiste en la

conservacion de |a esterilidad en Lavado de manos, preparacién
todo momento del material de de la zona corporal quirtrgica.
curacion .

Antisépticos
Detergentes
Jabon

@SEPSIA Y ANTISEPSIID

i

ntiseptico en piel y/o mucosas para equipo quirdrgico, desinfeccion
isminuir la concentracién bacteriana, justo

ntes del procedimiento invasivo o quirdrgico

Esterilizantes -
de mesas y zona de trabajo.

Desinfectantes } asepsia consiste en la aplicacion de un Esterilizacion de material y
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