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Decubito supino

El cuerpo descansa con sus regiones posteriores sobre el plano de soporte con la
cara mirando al cielo, aunque puede haber rotacion de la extremidad cefélica a la
derecha o a la izquierda y los miembros superiores e inferiores pueden estar

orientados hacia determinado punto.

Decubito Supino / Dorsal

Talones Sacro Codos Omoplato

Cabeza

Decubito ventral

El cuerpo descansa con sus regiones anteriores sobre el plano de soporte con la
cara mirando al piso aunque puede haber rotacion de la cavidad craneal a la
derecha o a la izquierda con apoyo en las mejillas de los mismos lados, 0 en su
caso habra apoyo anterior con la region facial Y de igual modo los miembros

superiores e inferiores pueden estar orientados hacia un determinado punto.

Decubito Prono / Ventral
Mejilla

Dedos Rodillas Genitales Acromién

(hombres)

Mamas
{mujeres)



Decubito lateral derecho

El cuerpo descansa con regiones laterales derechas sobre el plano de soporte por
lo regular con la regién facial derecha apoyado en el plano y los miembros
superiores e inferiores se orientan a un determinado punto sean extendidos o

flexionados.
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Decubito lateral izquierdo

El cuerpo descansa con sus regiones laterales izquierda Sobre el plano de soporte
por lo regula La cara facial izquierda Apoyada al plano de por soporte y los miembros
superiores e inferiores orientados hacia un determinado punto Ya sean extendidos

o flexionados.

Decubito Lateral
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