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Es Caracteristica
obligada del transtorno
en un estado de animo
deprimido y perdida de

interes a actividades

habituales Sintomas
Esta presente por al menos 2
semanas y muestra un cambio en |
relacion con el funcionamiento
previo.

Tritesqa, Alt del pensamiento,
modificacion del apetito y peso,
Pensamiento de suicidios
Es persistente en cada diay se
descarta si hay un duelo normal
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Epidemiologi SIS
. Es mas frecuente en Mujeres
. Edad de los 40 anos, pero
puede fener cualquier edad
. Se presentaun evento
detonante en menos del 25%

de los Px
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Diagnosticos

TEC (terapia
electroconvulsiva)
EMT (estimulacion

magnetica transcraneal)

Tabla |
Signos y sintomas del episodio depresivo mayor

.
Tratamientos
Brexpiprazol: dosis inicial menor 0.5 Estado de d4nimo deprimido y pérdida de interés o placer

ol mg una vez al dia Yy dosis meax Sensacion de tristeza, desesperanza, derrumbamiento o falta de valia
diaria de 3 mg Problemas para dormir, especialmente para despertar en la mafana o

hipersomnia

Venlafaxina: En pxgrave dosis de Disminucion del apetito y pérdida de peso, o aumento del apetito y del pes
200 mg/dio folail=Re A=t lelao il O |ncapacidad para concentrarse y trastornos en el pensamiento
Dul fi IRSN Estado de dnimo deprimido la mayor parte del dia, casi diario
uloxetina ( S ) 7. Agitacion o retraso psicomotor
Trazodona: dosis de 250-600 8. Fatiga y disminucion de la energia
mg/dlo Sentimientos de culpa y falta de valia
. 2 g < Pensamientos morbidos suicidas y recurrentes
Vilazodona: dosis 5-80 mg/3 dias :
Levomilnacipran: 40 a 120 mg/1 al

dia Triada cognitiva de secCk

Litio, Lurasidona
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