EUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Karen Guadalupe Alvarez de la Cruz.
Dr. Cristian Jonathan Aguilar Ocampo.
Trastorno depresivo mayor.

Psquiatria.

Grado: §

Grupo: C

Comitdn de Dominguez Chiapas a 03 de noviembre del 2024,



TRASTORNO DEPRESIVO

DEFINICION

e Es un trastorno mental caracterizado

por un estado de dnimo
predominantemente triste y una
pérdida significativa de interés o
placer en actividades cotidianas

EPIDEMIOLOGIA

o Afecta a mds de 300 millones de personas
en todo el mundo

* Prevalencia de 14.1% e mujeres y de 8.6%
en hombres

e Mas comun en personas mayores de 60

afios y adolescentes

ETIOLOGIA

e Factores genéticos: Existen alrededor de 200
genes relacionados con el trastorno

» Factores bioldgicos: Alteraciones en los
transmisores de la serotonina

o Factores psicosociales: Eventos estresantes y
fraumaticos

CUADRO CLINICO

e Tristeza persistente
e Perdida de interes o placer
» Fatiga y falta de energia
* Problemas de concentracion
» Sentimientos de inutilidad o culpa excesiva
» Perdida o aumento del apetito
» Trastornos del suefio
Pensamientos de muerte o suicidio

DIAGNOSTICO

Prueba de supresién de dexametasona

Estudios de imagen cerebral

Test de apercepcién temdtica
Test de Rorschach

TRATAMIENTO

e ISRS
e IMAO

¢ |Inhibidores triciclicos



