


DEFINICION

CARDIOPATIA DILATADA

DILATACION PREGRESIVA DEL
CORAZON CAUSADA DEBILIDAD
DE BOMBEAR SANGRE
EFICAZMENTE .





 Se  caracteriza por aumento de las 

dimensiones del ventrículo izquierdo o 

de ambos

 Existe reducción de la fracción de 

expulsión 

 La contractilidad  se deteriora 

 Se altera la distensibilidad  y relajación





CAUSAS

1.- Miocarditis  inflamatorias 

Infecciosas (virales, bacterianas, parasitarias,

etc)

No infecciosas (colagenosis, periparto, 

rechazo trasplantes, etc).

2.- Tóxicas 

Alcohol, metales pesados, cocaína, 

dexorrubicina, ciclofosfamida



SINTOMATOLOGÍA

Disnea  progresiva y taquicardia 

Síntomas congestivos (distensión yugular, congestión 
hepática, edemas)

Dolor precordial 

Hallazgos físicos de disfunción ventricular

Embolizaciones frecuente 

Pulso alternante

Soplos por regurgitación mitral y tricuspídea



La mayoría de los pacientes tienen una 

evolución progresiva e inexorable 

Alrededor de la cuarta parte experimenta

regresiones espontáneas o estabilización

Riesgo constante de muerte súbita



ESTUDIOS A REALIZAR



 ECG: Crecimiento del VI , fibrilación 

auricular, bloqueo de rama izquierda,

QRS ensanchado

 Rx de tórax: Cardiomegalia moderada o    

intensa

 Ecocardiografía: Dilatación y disfunción 

del ventrículo izquierdo







TRATAMIENTO

 De la causa etiológica 

 Tratamiento de la insuficiencia cardíaca

 Uso de dosis creciente de Beta 

bloqueadores 

 Antiarrítmicos 

 Uso de desfibrilador Interno Automático

 Anticoagulantes

 Trasplante cardíaco





GRACIAS


