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OLOGICA

Gestidn del tiempo o aprendizaje de una nueva habilidad

*I Causas ]7 Inhalacién de polvo de origen mineral u orgénico I

Causada por polvo de silice

Suele afectar a trabajadores de
industrias como la mineria, la
construccién o el trabajo con arena

r Lasilicosis

Causada por polvo de asbesto

Eismplo ]" Laasbestosis [1"page afectara personas que

trabajaron en la construccion, la
fabricacion de productos de
aislamiento, entre otros

. Causada por polve de carbon
= Laantracosis )-|:

Es frecuente en trabajadores de
minas de carbdn

[ Tos crénica, dificultad para respirar, fatiga ]
Casos graves 4{ Puede llevar a la insuficiencia respiratoria ‘

ar los sintomas y prevenir el empeoramiento de la enfermedad

— Mo tiene cura, el tratamiento se centra en all

Estas enfermedades resultan
Pueden ser irritantes, téxicos o cancerigenos de lainhalacion de gases,
vapores 0 humos

La exposicion cronica a humos, vapores y gases téxicos puede e
llevar a una obstruccion progresiva de las vias respiratorias
Enfermedad Pulmonar

Dificultad para respirar, tos crénica, y sibilancias. Sintoma Obstructiva Crénica

Gases de soldadura, humos de tabaco, vapores

de pinturas y preductos quimicos, entre otros Sustanciss relacionadas

Puede desencadenar una reaccion alérgicaen los
pulmones, llevando a la inflamacién y estrechamiento
de las vias respiratorias

Laexposicién a ciertos gases,

vapores o humos (e

Tos, sibilancias, dificultad para respirar, sensacién de S ETES Asma
opresion en el pecho, especialmente en el lugar de trabajo Ocupacional

Enfermedades Pulmonares Ocupacionales

Productos quimicos industriales
d por Gases, Vapores y Humos

- Sustancias relacionadas
isocianatos, formaldehido, polvo de harina, vapores de
productos de limpieza y productes guimicos agricolas

Laexposicidn prolongada a sustancias carcinégenas (s
presentes en gases, vapores o humos
Cancer Pulmonar

Tos persistente, pérdida de peso inexplicada,
Ocupacional

dolor en el pecho, y dificultad para respirar Sintomas

Asbesto (amianta), radén, productos quimicos como benceno y
algunos compuestos aromaticos, gases de combustién, entre otros

Sustancias relacionadas
Uso adecuado de equipos de proteccion personal
Monitoreo ambiental
Control de la exposicién Prevencién

Educaciény capacitacidn

Control médico regular

Es unaenfermedad

S w e [ Revisar registros de tiempo o métricas de productividad

Neumonitis por Causas — Exposicion a ciertos antigenos — Ejemplo — Polen, polve de madera o moho

Hipersensibilidad

La itis por hi

e — Sint — Tos, dificultad para respirar y fiebre

Dolores de cabeza, fatigay Eiemplo Es un término que se refiere a
problemas respiratorios ] Jemp! un conjunto de sintomas

se atribuyen a lamala calidad del aire

Basado en los sintomas reportados por las personas
y en la identificacién de una posible relacion con el
entorno en el que trabajan o viven

Es principalmente clinico

Diagnéstico ]—

‘ No existe una prueba especifica para el SEE

Mejorar la ventilacidn, controlar la humedad, uso de

productos no téxicos, monitoreo de la calidad del aire

| El tratamiento del SEE depende de los sintomas y su gravedad —{ Tratamiento }»




