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Neumólogos laboral

NEUMOCONIOSIS

Acumulación de polvo en los pulmones y 
relaciones tisulares  a su presencia 

Polvo

Cantidad de partículas sólidas dispersas en el 
aire y procedentes de disgregación 

Incluyen

98% de las partículas de 1mm de diámetro 75% de los de 3.5mm de diámetro 50% de los de 5mm de diámetro No existe alguna con un diámetro mayor de 
7mm de diámetro 

Neumoconiosis

silecosis

Es una forma de fibrosis pulmonar producida por 
polvos respirables que contiene sílice libre cristalina 

Clasificación

Cristalina

Cuarzo, tridmita, cristobolita

Microcristalina

Diminutos cristales de cuarzos unidos por sílice 
amorfa, como el pedernal y el chert 

Amorfa

Forma no cristalina. Es el kiselguhr o tierra fácil 
compuesta por restos de esqueleto de drataneos 

Antrancosis

Neumoconiosis de los mineros de carbón

Microscópicamente consta partículas negras 
de 1-2mm de diámetro que se encuentra 
dentro de los macrofagos adyacentes de los 
bronquiolos terminales o respiratorios 
proximales, y en los macrofagos pleurales 

Talcosis

La composición de talco comercial varía 
considerablemente  entre las distintas regiones 
y las diferentes industrias 

Berilosis

Se relaciona con la industria metalúrgica de 
obtención y refinado de los metales preciosos 
donde se utilizan compuestos por berilio 

Siderosis	

La inhalación de hierro puede dar lugar a una 
Neumocosis que se caracteriza por un patrón 
de nulación densa en las radiografías que 
suelen causar forma asintomática  

ENFERMEDAD PULMONAR PRODUCIDA POR 
GASES TÓXICAS, HUMOS Y AEROSOLES 

Gases y vapores

No2 So2 NH3 SH2 Cl2 COC12

Desde el punto de vista genérico son irritantes, 
los primeros están están relacionadas con el 

desarrollo de EPOC

Metales

Los humos o las formas gaseosas de varias 
metales pueden producir, traqueoloronquitis 
agudas, síndrome de diestre respiratorio del 
adulto (SDRA)  neumonitis edema industrial 

Mercurio Zinc Magnesio Cadmio Niquel Vanadio

Miscelánea

Otro gran número de sustancias a las que 
pueden exponerse los grabakadores de la 
industria son capaces de producir síndromes 
coronarios agudos 

Anticorrosivos

Dietilaminoetanol y claohexamina

Herbicidas

Amitral

Air bang de los automóviles

Ácida sódica

Monofracturas de microelectrónica

Diborane

Síndrome de ardystril

NEUMOCOSIS POR 
HIPERSENSIBILIDAD 

Enfermedad inflamatoria que afecta las partes 
distales del pulmón 

Provocada por inhalación repetida de las 
partículas orgánicas o compuestos químicos 

Conocida como

Alveolitis alérgica extrínseca

Afecta

Partes distales del pulmón

Bronquiolo Alveolo Espacio insterticial

Etiología

Microorganismos

Bacterias termofilicas Hongos en 
material húmedo 

Proteínas animales Sustancias químicas

De

Bajo peso molecular

Como

Isocianatos

En

Trabajadores de fábricas

Con

Manipulación de pinturas

Pulmón de isocianato

Agente

Isocianato

Factor de riesgo

Fábricas de pintura Adhesivos Espumas

NH por anhidrido trimetilico

Agente

Anhidrido trimetilico

Factor de riesgo

Resina epoxi

SÍNDROME EDIFICIO ENFERMO

Historia

Década de 1970

Se vieron

Brotes de enfermedad

En

Trabajadores de edificio

De

Oficinas no contaminadas

Por

Procesos industriales

OMS

Introduce el término 
“Síndrome del 
edificio enfermo”

En

Medicina ocupacional

En

Década de 1980

Tras

Un estudio eñidemiologico

Etiología

39%

Se identificó el contaminante

50%

Se asoció con 
insuficiente 
ventilación 

11%

No se estableció origen

Clínica

Irritación

Cutánea Mucosas

Nariz Ojos Tracto respiratorio

Superior Inferior

Letargia Cefalea Malestar general Se deben

A

Varias causas ambientales

De

Diversa naturaleza

Ya sea

Física Social

Considerada

Resultado de la interacción

Del

Ambiente

Físico-social Salud del individuo

NEUMOLOGIA LABORAL III

Epidemiologia

Constituyen uno de los procesos patológicos

Menos frecuentes

En

Enfermedades respiratorias

De

Origen laboral

Cancer de pulmón

Supone aproximadamente

El

1.8

De

Enfermedades 
profesionales 
respiratorias 

0.3

Mesotelioma maligno

Etiología

Interacción entre factores endogenos y 
exógenos 

Factores endogenos

Genéticos

Factores exógenos

Agentes

Asbesto

Como material de aislamiento térmico, 
eléctrico y acústico 

Rodón

Es un producto de descomposición del radio

Arsénico

La exposición ambiental arsénico está presente

Berilio

La exposición ocurre en la minería

Sílice


