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COLITIS ULCEROSA 

Enfermedad inflamatoria 
crónica del intestino de causa 

desconocida que afecta 
generalmente al recto y al 

resto del colon, en mayor o 
menor medida

EPIDEMIOLOGIA

En México el pico de mayor 
incidencia es entre los 20-40 

años de edad

Datos 

Afecta principalmente mucosa 
de intestino grueso 

Comienza por el recto 

Factor protector 

Tabaco 

Apendicetomía

Patogenia 

Genes BW35 y DR2

P-ANCA

CUADRO CLÍNICO 

Dolor abdominal

Pérdida de peso

Diarrea sanguinolenta 

Calambres abdominales

Tenesmo

Fiebre

DIAGNÓSTICO 

Historia clínica dirigida 

Sigmoidoscopia flexible

SIGMOIDOSCOPIA FLEXIBLE 

Es la de elección

Inflamación CONTINUA 

Mucosa o superficie granular

TRATAMIENTO QUIRURGICO

ANALIZAR ESTADO 
FUNCIONAL 

ESTADO NUTRICIONAL 

PLANIFICACIÓN DE LA CIRUGIA 

COMPLICACIONES 

Megacolon toxico 

Hemorragia

Perforación

Cáncer 



 

 

 

Evaluación y manejo 
inicial 

Preparación 

Fase prehospitalaria

Fase hospitalaria  

Triage 

Incidencia de 
múltiples victimas  

Eventos con saldos 
mínimos

Revisión primaria 

ABCD

Anexos  

Considerar traslados 

A centro de trauma 
para dar tratamiento 

definitivo 

Revisión secundaria

Historia clínica amplia

Exploración física 
completa

ABCD

Vía aérea (A) 

Permeabilidad de la 
VA

Aspiración de 
secreciones 

Control cervical: 
manual 

Respiración (B)

Oxigeno, 
suplementario 

FR

Inspección de tórax 

Circulación (C)

Control de hemorragia 

Fc, llenado capilar, TA

Déficit neurológico (D)

Escala de Glasgow

Reflejo popular 

Exposición

Exposición del 
paciente buscando 

lesiones 

Control de 
temperatura evitar 

hipotermia  


