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Pancreatitis crénica
Definicién
La pancreatitis cronica se presenta cuando el problema no sano, reaparece o no

mejora, empeora con el tiempo y esto lleva a que se presente dafio permanente
CAUSAS

el érgano ya no es capaz de producir la cantidad correcta de enzimas. Como

resultado de esto, el cuerpo
no pueda digerir la grasa y elementos claves de los alimentos.

El dafio a las porciones del pancreas que producen la insulina puede llevar a

diabetes mielitis

Otras causas

-autoinmune

-por calculos biliares

-Fibrosis quistica

-hereditaria

Mas comunes en hombres. A menudo se presenta entre los 30-40 afios
Sintomas

*Dolor abdominal

-intenso en el abdomen superior
-Puede empeorar al comer

-Puede empeorar por tomar alcohol
-El dolor puede durar de horas a dias
*Problemas digestivos

-Diarrea, nauseas y vomitos

-heces palidas o color naranja



-La pancreatitis crénica puede provocar cancer de pancreas.
Diagnéstico

*Pruebas para pancreatitis

-Examen de grasa fecal

-Nivel elevado de amilasa en suero

-Nivel elevado de lipasa en suero

*Examenes que muestran las causas

-lg en suero

*De imagen

-TC abdominal

-USG abdominal

-Ecografia endoscopica

Tratamiento

-Analgésicos o bloqueo quirurgico de nervios para aliviar el dolor.
-liquidos por via intravenosa (1V)

-Suspender el alimento o los liquidos por via oral para limitar la actividad del

pancreas y luego lentamente empezar una dieta ora

-se puede introducir una sonda a través de la nariz o la boca para extraer los

contenidos del estbmago (succion nasogastrica)
Complicaciones

-ascitis

-(obstruccion) del intestino delgado o de las vias biliares
-Diabetes

-Anemia por deficiencia de hierro-Deficiencia de vitamina B12



