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Decubito dorsal o supino

el cuerpo descansa sobre la espalda, con la cara mirando hacia el cielo (aunque la
cabeza puede estar rotada hacia la derecha o la izquierda) y las extremidades pueden
aparecer orientadas hacia determinados puntos.

Decubito Supino / Dorsal

Talones Sacro  codos Omoplato i

Decubito ventral o prono

el cuerpo descansa sobre el vientre y el pecho con la cara mirando hacia el suelo o
soportada sobre sus mejillas, hacia la derecha o la izquierda. Las extremidades pueden
aparecer orientadas hacia determinados puntos.

Decubito Prono / Ventral

Mejilla

Dedos Rodillas Genitales Acromién

{(hombres)

Mamas
{mujeres)

Decubito lateral

el cuerpo descansa sobre uno de sus regiones laterales, derecha o izquierda, sobre el
plano de soporte. Normalmente, la cara descansa en el suelo en el mismo lado de la
regién sobre la que se apoya el cuerpo.

Decubito Lateral

Coéndilos

Malcolo Trocanter

Costillas  Acromion






