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Un trastorno mental cronico y grave
caracterizado por alteraciones del
pensamiento, la percepcion de la
realidad y el comportamiento.

Los pacientes pueden perder el

contacto con la realidad (psicosis),

alucinaciones, delirios
(creencias falsas), tener
pensamientos anormales y
problemas en el funcionamiento
social y laboral
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El origen de la esquizofrenia no se conoce con
certeza, sin embargo

En los ultimos afos se ha
manifestado que podria ser una

5 wrenfermedad del neurodesarrollo.

Estudios con técnicas

histopatoldégicas y  con
técnicas de neuroimagen han

detectado anomalias en la
estructura de determinadas
regiones cerebrales

Se sabe que el riesgo de padecer el |
r'rastorno es mayor cuando existen
antecedentes familiares

Se ha observado que
diversas sustancias del\
cerebro conocidas como
neurotransmisores pueden
estar desequilibradas en la

esquizofrenia. y
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Farmacoldgicos se basan en:

Clorpromazina
Haloperidol
Tioridazina
Clozapina
Risperidona
olanzapina

Ademads de la terapia psicoldgica individual, puede
ser de gran utilidad la psicoterapia grupal, asi

como los talleres ocupacionales o los centros de
dia de salud mental, en funcion de la gravedad de
cada caso.



