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TRASTORNO
ESQUIZOFRENIFORME

DEFINICION

e Enfermedad de inicio subito y evolucién
benigna asociada a sintomas del estado de
dnimo y obnubilacién. Sintomas similares a
los de la esquizofrenia, excepto en que duran
al menos 1 mes, pero menos de é meses

EPIDEMIOLOGIA

* es muy comun que se presente en
adolescentes y personas jovenes adultas,
naturalmente prevalece mas en hombres que
en mujeres.

ETIOLOGIA

e Se desconoce la causa del trastorno

Schizophreniform = schizophrenia
Disorder

esquizofreniforme. En general, algunos
pacientes presentan un trastorno similar a la
esquizofrenia, mientras otros muestran uno
similar a un trastorno del estado de dnimo.

CUADRO CLINICO

 sinfomas psicdticos (alucinaciones, delirios,
discurso y conducta desorganizados o
sintomas negativos). los pacientes con
trastorno esquizofreniforme vuelven a su
estado inicial en 6 meses.

CUADRO CLINICO

 Algunos pacientes presentardn un segundo o
tercer episodio durante el cual se
deteriorardn hasta alcanzar una forma mds
crénica de esquizofrenia

DIAGNOSTICO

* un episodio del trastorno, dura al menos de un mes'y
menos de 6 meses.

* inicio de sinfomas dentro de las primeras 4 semanas.

» confusion o perplejidad al largo de un episodio

» ausencia de aplanamiento y embotamiento afectivo

TRATAMIENTO

* antipsicdticos (p. ej., risperidona) durante 3-6
meses
* prueba con litio, carbamazepina o valproato

(Vi

i puede estar justificado para el tratamiento y la
¥ carbamazep!ls S . T
A - profilaxis si un paciente presenta un episodio

. e

recurrente

e TEC puede estar indicada en algunos pacientes,
en especial los que presentan rasgos cataténicos

o depresivos intensos.
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