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TRASTORNOS DEPRESIVOS
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T. DEPRESIVO MAYOR
ESTADO DE ÁNIMO DEPREMIDO O LA
PÉRDIDA DE INTERÉS O PLACER POR

LAS ACTIVIDADES HABITUALES.

T. DEPRESIVO PERSISTENTE O DISTIMIA

LA DISTIMIA ES UNA FORMA DE DEPRESIÓN
LEVE Y CRÓNICA QUE SE PROLONGA POR LO

MENOS DURANTE 2 AÑOS.

T. DISFÓRICO PREMENSTRUAL

APARECE APROXIMADAMENTE 1
SEMANA ANTES DE LA MENSTRUACIÓN.

T. DEPRESIVO INDUCIDO POR
SUSTANCIAS/MEDICAMENTOS

SE CARACTERIZA POR UN ESTADO
DE ÁNIMO DEPRIMIDO AL

CONSUMO DE ALGUNA SUSTANCIA



ESTA CATEGORÍA DIAGNÓSTICA INCLUYE
DOS SUBTIPOS:

EPISODIO DEPRESIVO RECURRENTE1.
EPISODIO DEPRESIVO DE CORTA

DURACIÓN
2.

T. DEPRESIVO DEBIDO A
OTRA AFECCIÓN MÉDICA ES UN ESTADO SECUNDARIO

A UNA ENFERMEDAD

OTRO TRASTORNO DEPRESIVO
ESPECIFICADO

T. DEPRESIVO NO ESPECIFICADO
SE COMPONE DE 4 SUBTIPOS:

MELANCOLÍA1.
DEPRESIÓN ATÍPICA2.

CON INICIO EN EL PERIPARTO3.
CON PATRÓN ESTACIONAL4.

T. DE DESREGULACIÓN DESTRUCTIVA
DEL ESTADO DE ÁNIMO

SE PRESENTA EN NIÑOS MAYORES
DE 6 AÑOS Y MENORES DE 18 AÑOS


