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SE CARACTERIZAN POR:

e Depresion

EN CASOS
GRAVES

ldeacion

|
|
I
i
I
”
{; suicida
I

i

’K( Estado de animo deprimido o la
pérdida de interés o placer por las
actividades habituales 2lalolslalolnlalolnle

DIAGNOSTICO

Se descarta si los
sintomas son

e Sintomas cada dia Zogffcusgfﬁal dey usr:
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e No hay pensamientos de suicidio existen sintomas
e No hay pensamientos de muerte psicéticos en ausencia

de sintomas del
estado de animo

Forma de depresion leve y cron
prolonga por lo menos durant
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Elindividuo presenta
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Trastorno disforico
premenstrual ...

Aparece aproximadamente 1 -———
semana antes de la menstruacion : -
¢ |rritabilidad

e |Labilidad emocional
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Sintomas

e * Ansiedad o Depresion
menstrual.

Se caracteriza por un estado wa
de animo deprimido debido ; 4
al consumo de alguna

sustancia




depresivo debido a otra afeccion
meédica
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EJEMPLO

e Hipotiroidismo
¢ Sindrome de Cushing

EPISODIO DEPRESIVO
DE CORTA DURACION

EPISODIO DEPRESIVO
RECURRENTE

e Estado de animo
deprimido se prolonga
entre 4y 14 dias.

* No se observan
recurrencias

e Estado depresivo de al
menos 2-13 dias

y Aparece por lo menos
una vez al mes
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e Desesperanza
e Retraso psicomotor
e Alto riesgo de suicidio
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Con inicio en el periparto A t
aparece  en un
e Periodo del parto o en periodo determinado 7= o
el mes siguiente de del ano :

dar a luz

Tros’rorno de desregulacion destructiva
del estado de dnimo

Se presenta en ninos mayores de 6 anos de edad y menores de
18 anos
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“‘ v ‘ Estado de animo irascible.
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