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INFOGRAFIA DE CLASIFIACION DEL DSM-V

1.Sistema de ejes o multiaxial

DSM—5

Sclo se conservan los indicadaores S destaca por tsner un sistema de tras sjes
e e :.fjdigos cara oipecificar ﬁlurq dlugno:!lcur lgs condiciones de zalud:
o SRR S e s agnéstica clinico, y elementas
cierias cendiciones pariculares en contextuales. Cada wno sinve para comprender

pacients, hacer un dlcgnc'rstioo exacto ¥ un
tratamiento eficaz. La OMS define la salud mental como un estado de

bienestar en el cual el individuo es consciente de
sus propias capacidades, puede afrontar las

( ™
) an respo ab. (] s tensiones normales de a vida, puede trabajar de
y 2.0rganixacion msable _,p ( X forma productiva y fructifers; ademés es capaz de

un giagndstico.

hacer una contribucion a su comunidad.

{

La mitad de las enfermedades

o :‘ CIE-10 Ble,ne§tar mentales comienzan antes de
atria. La Lo Organizac undial de la Salue psiquico los 14 afios, pero la mayorfa
en e : f bl de . de los casos no se tratan.
Blengstar iPero esto se puede evitar!
emocional
MVi- Bienestar

CIE-10
El CE 18 racogila infermacian sobre tadas las Los trastornos mentales
:nl:rﬂ:ﬁndgi ciagno .',! hasla :GLTD:EU se originan por mﬂl"ples Salud
actual. Fz declr, que no sole se hable de
jones menta'es, sino tamoien do otras faclorgs que a',ec!an,a la mental
s como o eéneer o & SIDA. For tal poblacién sin distincién de
puace afirmar que &l CIE 10 az un raza, género 0 edad' yse

s general que lienden a usar los
profezlonales médicos de cualquier
especiaidad.

relacionan con factores
genéticos, psicoldgicos, A\
neuroldgicos, ambientales

. Sistema de ejes o sistema 0 sociales.

multiaxial

DSM—S

Forma de

pensél Forma de

sentir

Yo'y | 5.~ Categorias

- Depresion
Trastorno Bipolar + Ansiedad
en el DSM 5 (Vv = ol ;
2 W =l - Déficit de atencion
oY
e - Autismo
g SN - Trastornos de la conducta alimentaria

como anorexia o0 bulimia

social

Se debe empezar por
conocer y entender

los signos y sintomas que
alertan de una enfermedad
mental, a esto pueden
ayudar padres y profesores.

Forma de
reaccionar
al estrés

Forma de

actuar

Las enfermedades mentales
Mas comunes son:




