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TRANSTORNOS
DEPRESIVOS

TRANSTORNO DEPRESIVO MAYOR

Estado de animo deprimido y perdida de
interés por actividades habituales.

Sintomas presentes todos los días sin ideas de
suicidio.

TRANSTORNO DEPRESIVO
PERSISTENTE O DISTIMIA

Depresión leve y crónica que se prolonga por
lo menos 2 años.

Presentan estado de animo deprimido las 24
hrs y al menos dos sintomas  más de
depresión.

TRANSTORNOS DEPRESIVOS
ESPECIFICADOS 

Existen dos subtipos:

Episodio depresivo recurrente
2-13 dias por lo menos 1 vez al mes

Episodio depresivo de corta duración 
4-14 días sin recurrencias

TRANSTORNO DEPRESIVO
NO ESPECIFICADO

Existen 4 subtipos:

Melancolía

Depresión atipica

Con inicio en el periparto
 

Con patrón estacional

OTROS TRANSTORNOS
Transtorno disfórico premestrual

Trastorno depresivo inducido por sustancias/medicamento

Trastorno depresivo debido a otra afección médica. 

Trastorno de desregulación destructiva del estado de
ánimo. 




