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acontecimientos o conflictos de
la vida cotidiana.
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Inquietud y malestar

Agotamiento
Falta de atencion

ftambma de humasr

Rigidez muscular

Escitalopram (Lexapro)

Duloxetina (Cymbalta)
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_ DIAGNOSTO
El diagnostica de trastorno.
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de ansiedad generalizada
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Suele tener una evolucion
fluctuante y croénica.

P AR T A A L e ST R B P AT

-Con tratamiento, el pronostico es favorable; mas
del 70% de los pacientes mejoran con terapia
farmacoldgica y aln mas si se combiha con
psicoterapia.
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