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transtorno ansiedad
generalizada (aa}

definicion

Consiste en una preocupacion excesiva acerca de
circunstancias, acontecimientos o conflictos de la vida
cotidiana. Los sintomas pueden fluctuar y superponerse
con otros trastornos médicos y psiquiatricos
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m epidemiologia

e Tiene lugar en niflos y adultos con una 2
prevalencia durante la vida del 45%. \
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[l ° Laproporcion de mujeres a hombres es de 2:1
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: e Diferencias en la quimica y la funcion del
1 B cerebro
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B e Diferencias en la forma de percibir las amenazas
e Desarrollo y personalidad
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\ \ | diagnostico
.O. : » Este diagndstico se establece en el pacientel
O o O N con un factor de estrés obvio, en quien la=
/\O/\ : - gnr?:geasl excesiva (sje de-s,arrolltz-a er:jur:jplazo o!eI
N - y con una duracion estimada de no mas,
| | de 6 meses. I
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tratamiento ﬁ

benzodiazepinas
ISRS

Triclicos

IMAO
velanfoxina
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