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TRASTORNOS DEL ESTADO DE
ANIMO

TRASTORNO DEPRESIVO MAYOR

Es un estado de animo deprimido o la pérdida de interés o
placer por las actividades habituales.

e No con lleva pensamientos suicidas.

e Las sintomas son recurrentes aun después de
un duelo (prolongado).

e Existen psicoticos en ausencia de sintomas del
estado de animo.

TRASTARNO DEPRESIVO
PERSISTENTE

Es una forma de depresién leve y cronica que se
prolonga por lo menos durante 2 anos.

e El individuo experimenta un estado de animo
deprimido por 24 h del dia.
e Aparecen 2 sintomas mas de depresion.

TRASTORNO DISFORICO PREMENSTRUAL

Aparece aproximadamente 1 semana antes de la

menstruacion. bbbk
Se caracteriza por: Sl

o Irritabilidad N0

» Labilidad emocional >

» Cefalea
* Ansiedad o depresion

Se remite cada ciclo menstrual.

TRASTORNO DEPRESIVO
INDUCIDO POR SUSTANCIAS

Se caracteriza por un estado de animo deprimido debido al
consumo de alguna sustancia.
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Se caracteriza por consumo:
* Alcohol

* Medicamentos

e Barbituricos
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TRASTORNO DEPRESIVO DEBIDO A OTRA
AFECCION MEDICA

0

Es un estado secundario a una enfermedad.

Ejemplos:
e Hipotiroidismo
e Sx de Cushing
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S
TRAS’I‘ORNOS

DEL ESTADO DE ANIMO

2 TRASTORNO DEPRESIVO NO
ESPECIFICADO

Se diagnostica los 4 subtipos

1- Melancolia; desesperanza, anhedonia, retraso
psicomotor y suicidio.

2- Depresion atipica: Hipersomnia y ganancia de
peso

3- Inicio en el periparto: Periodo del parto o en el
mes de dar luz (depresion postparto). \
4- Con patron emocional: Periodo determinante del
ano (trastorno afectivo emocional).
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