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ADENOHIPORIIS ¥ NEUROHIPOFISIS

1.Somatotropicas
2. Tirotropicas

® Adenohipofisis 3.Corticotropicas
4.Lactotropicas
5.Gonadotropicas

E < 1.Oxicrtocina
euronip | 2 \asopresina/H. Antidiurética




Controla secrecion de
tiroxina y triyodotironina x G.
Toroidea

L

Formacion de proteinas,
multiplicacion y division cel.

ACTH

&’ Controla secrecion de
h

ormonas corticosuprarrenal

Afecta metabolismq (_19 M

glucosa, proteinas y lipidos
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Controla excresion de agua
en orina, regulando [ ] hidrica

G) en liquidos corporales

-4 Estimula desarrollo de G.
" Mamarias y produccion de leche
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Controla crecimiento de
ovarios y testiculos, actividad
hormonal y reproductora
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Secrecion de leche de G. Mamarias
hasta pezones durante la lactancia

L

Interviene en parto y en la gestacion

G




Contiene tipos celulares que @

sintetizan y secretan hormonas

PRINCIPALES

o

Somatototropas
(GH) 30-40%

=

Tirétro[]]as
(TSH 2 50/
Lactotropas

[PRL) 3-5%

Corticotropas Gonadotropas

(ACTH) (LH-FSH)

20% 3-5%




Adenohipofisis

Neurohipofisis

!

Funcion humoral

!

Conexion directa con
neuronas

!

Funcion neuronal

!

Proviene de tejido
Nervioso
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Glandula/tejido
Hipotalamo
(capitulo 76)

Hormonas

Hormona liberadora de tirotropina
Hormona liberadora de corticotropina
Hormona liberadora de la hormona
del crecimiento
Hormona inhibidora de la hormona
del crecimiento (somatostatina)
Hormona liberadora
de gonadotropinas

Factor inhibidor de prolactina
o dopamina

Funciones principales

Estimula la secreddn de tirotropina y prolactina
Induce la liberacion de corticotropina

Induce la liberacion de la hormona
del crecimiento

Inhibe la liberacion de la hormona
del crecimiento

Induce la liberacion de la hormona luteinizante
y de la hormona estimulante del foliculo

Inhibe la liberacion de prolactina

-

Estructura quimica
Peptido
Peptido
Peptido
Peptido
Peptido

Amina
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Hormona del
crecimiento

Estimula sintesis de proteinas y crecimiento general de
casi todas las celulas.

Hormona
estimulante

Sintesis y secrecion de tiroxina y triyodotironina

Adenohipofisis

Corticotropina

Sintesis y secrecion de hormona suprarrenales (cortisol
, androgenos, aldosterona)

Prolactina

Desarrollo de mamas y secrecion de leche

Hormona
estimulante

Crecimiento de foliculos en los ovarios y maduracionde
espermatozoides

Hormona
luteinizante

Sintesis de testosterona, estimula ovulacion(cuerpo
lueteo),sitesis de estrogenos y progesterona.
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® Aumenta reabsorcion de ® Estimula eyeccion de la
agua por rinones leche de mamas

® |nduce vasoconstriccion y ® Estimula contraccion
aumento de presion utering
arterial




' Tiroides
(capitulo 77)

Tiroxina (T,) y triyodotironina (T)

Calcitonina

Incrementa la velocidad de las reacciones
quimicas de casi todas las células y, por
tanto, el indice metabdlico del organismo

Favorece el depdsito de calcio en los huesos
y reduce la concentracion de iones calcio
en el liquido extracelular

Amina

Péptido




Corteza Cortisol

suprarrenal
(capitulo 78)

Aldosterona

Medula suprarrenal Noradrenalina, adrenalina
(capitulo 61)

=

Tiene multiples funciones metabdlicas en el Esteroide

control del metabolismo de las proteinas,
los hidratos de carbono y las grasas,

y tambien posee efectos antiinflamatorios
Incrementa la reabsorcion de sodio a nivel renal  Esteroide
y la secrecion de potasio y de iones hidrogeno

Los mismos efectos gue la estimulacion Amina
simpatica




Paratitoiodes

Hormona paratiroidea

Controla concentraciones
de Ca,por aumento de
absorcion intestinal y

renal, liberacion de Ca, de

los huesos.




Testiculos
(capitulo 81)

Ovarios

(capitulo 82)

Testosterona

Estrogenos

Progesterona

Favorece el desarrollo del aparato reproductor
masculino y de los caracteres sexuales
secundarios del hombre

Estimulan el crecimiento y desarrollo del aparato
reproductor femenino, de la mama femeninay
de los caracteres sexuales secundarios de la mujer

Estimula la secrecion de «leche uterina» por las
glandulas endometriales del utero y favorece
el desarrollo del aparato secretor de la mama

Esteroide

Esteroide

Esteroide




' Intestino delgado Secretina Estimula las células acinares pancreaticas para que Peptido
(Capitulo 65) liberen bicarbonato y agua.
I} Colecistoquinina Estimula la contraccion de la vesicula biliar y la liberacion de Peptido
enzimas pancreaticas.

I Adipocitos Leptina Inhibe el apetito, estimula la termogenesis. Peptido

P i+ e
(Capitulo 72)




Pancreas Insulina (células beta) Promueve la entrada de glucosa en muchas células y de esta Péeptido

manera controla el metabolismo de los carbohidratos.

Glucagon (células a) Aumenta la sintesis y liberacion de glucosa Péptido
del higado a los fluidos corporales.




Glandulas endocrinas, hormonas v sus
estructuras v funciones

Glandula/tejido

Placenta
(capitulo 83)

Rifon
(capitulo 26)

Hormonas
Gonadotropina coridonica humana

Somatomamotropina humana

Estrogenos
Progesterona

Renina
1,25-dihidroxicolecalciferol

Eritropoyetina

Funciones principales

Favorece el crecimiento del cuerpo luteo
y la secrecion por este de estrogenos
y de progesterona
Probablemente ayuda a favorecer el desarrollo
de algunos tejidos fetales y de las mamas
de la gestante
Veanse las acciones de los estrogenos ovaricos

Véanse las acciones de |la progesterona ovarica

Cataliza la conversion de angiotensindégeno
en angiotensina | (actlua como una enzima)
Incrementa la absorcion intestinal de calcio

y la mineralizacion del hueso
Incrementa la produccion de eritrodtos

Estructura quimica
Péptido

Péptido

Esteroide
Esteroide

Péptido
Esteroide

Péeptido
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® Estimula secrecion de
acido clorhidrico por
celulas parietales




Descenso de la glucemia

Descenso de los acidos grasos libres en la sangre
Aumento de los aminodcidos en sangre (arginina)
Inanicion o ayuno, deficiencias proteicas
Traumatismos, estres, excitacion

Ejercicio

Testosterona, estrogenos

Suefio profundo (estadios 2 y 4)

Hormona liberadora de la HGH

Grelina

FACTORES QUE ESTIMULA O INHIBE LA SECRECION D

1

Incremento de la glucemia

Incremento de los acidos grasos libres en la sangre
Envejecimiento

Obesidad

Hormona inhibidora de la HGH (somatostatina)
Hormona del crecimiento (exdgena)

-actores de crecimiento similares a la insulina
'somatomedinas)




EL HIPOTALAMO CONTROLA LA SECRECION El hipotalamo y la hipofisis estan
HIPOFISARIA

estrechamente conectados.

Hipofisis: Division en Adenohipofisis
y Neurohipofisis

El hipotalamo controla la secrecion de hormonas de la hipofisis

mediante la liberacion de hormonas reguladoras liberadoras e
Inhibidoras

® Adenohipéfisis (hipdfisis anterior): Secreta varias
hormonas clave que regulan otras glandulas
endocrinas.
®  Neurohipdfisis (hipéfisis posterior): Almacena y
libera hormonas como vasopresina y oxitocina
producidas por el hipotalamo.
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- . y . g HIPOTRURMICORHIPOFISIARIO
Sistema Porta Hipotalamico-Hipofisario o ——"

f . .7 . ’
- La comunicacion entre el hipotalamo y la
AN adenohipofisis ocurre a traves de un sistema
LR ) vascular
S

los cuales llegan directamente a la
adenohipofisis para controlar su
actividad.

El hipotalamo libera hormonas liberadoras
e Inhibidoras en los vasos porta




( Hormonas Liber-adorasj

Hormonas Reguladoras del Hipotalamo

son moléculas que se sintetizan y liberan en el hipotalamo y tienen la
funcion de controlar la secrecion de hormonas en la hipoéfisis anterior

TRH (hormona
liberadora de
tirotropina)

Estimula la liberacion de TSH
(hormona tiroestimulante).

( Hormonas Inhibidoras]

CRH (hormona

Somatostatina Inhibe la liberacién de GH. liberadora de
corticotropina)

Estimula la liberacion de ACTH
(hormona adrenocorticotrépica).

Inhibe la liberacidon de

Depaige prolactina.
GnRH (hormona
e liberadora de Estimula la liberacion de LH y FSH.
mooctamo . _ gonadotropinas)
) )
' Aty - u /) Viasd !'mE _‘ fh; GHRH (hormona
r"'{.;:..J}ff‘“‘w | -~ = Ln- @ 7 liberadora de la Estimula la liberacion de GH
- | SOPAMIME  ENDCRPHIN  SERCTONINL  Cxyiocti hormona del (hormona del crecimiento).

S crecimiento)

_
#
i Testosterona H""

g —



Las hormonas liberadas por la adenohipofisis

Funcion de la Adenohipofisis regulan otras gldndulas endocrinas en el
cuerpo
TSH | : - L
Estimula la glandula tiroides para la i g w4
(h. estim.Tiroides) producciéon de hormonas tiroideas Hormonas |pﬂf|5|ﬂr135
B :ﬁjt%'q:
ACTH T

Estimula la corteza suprarrenal para la

(Horm.orla secrecion de cortisol. L
adrenocorticotropa) T e
' .--'-; ; L - )
LH Yy FSH s 2P Vi T " mra
(Hormona estimulante del Regulan las gonadas (testiculos y ovarios). P = . H“x_ I rea. s,
Ve ° ° B ] k : |m ]
foliculo y leutinizante) | I _ |
Estimula el crecimiento y la reparacion de e = tarmarea
GH tejidos. rreev . TR SR
H g
: Estimula la produccién de leche en las — —
Prolactina

glandulas mamarias.



CONCLUSION.

El hipotalamo controla la secrecion de la hipofisis mediante
hormonas liberadoras e inhibidoras, regulando funciones
esenciales en el cuerpo a través del sistema porta hipotalamico-
hipofisario. La adenohipofisis juega un papel clave al liberar
hormonas que regulan otras glandulas endocrinas en el cuerpo.
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GLANDULAS EFECTORA

adenaohipofisiarias
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GH — Hormanona  _

somatropa

favorece aumento de
tamano de celulas
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SINTESLS DE PROTEINAS: Esquema de la Traduccion

i.é? 1 aumentar sintesis proteica en casi todas las celulas
del organismo

2favorece la movilizacion de los acidos grasos en tejido

adiposo

mayor incremento de acidos grasos libres en sangre

potencia usos de acidos grasos como fuente de eergia 1.-mr -
3dism_inuye la acntidad de glucosa utilizada en el s e R
organismo
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: del crecimiento $ Cantacié
I de glucosa
I X yiaa

t Lipdlisis

| Higado _

_ Células ostedgenas
e Musculo \j y condrociticas

~—~+4 ' ¥ Captacion de glucosa  § Captacion de aminoacidos
|/ ||\ 1 Captacion de aminodcidos 4 Sintesis de proteinas
. § Sintesis de proteinas 4 Sintesis de ADN/ARN

V7 # Colageno
- 4 Tamano y nimero

\: — ' de células




I_'ACIU]'ACIO de transporte de aminoacidos a traves
de las embranas celulares

ey
& La GH intensifica el transporte de la | cH
- - - T Captacion aminoécidos
x mayOPIa de |US am|noaC|dOS a traves de Metabolismo proteico T TFE?'ISF]EIFtE aminoacidos ; : ;
. e ™ T Transcripcion ARN —» T Sintesis proteica l
. las membranas celulaes. hacie el (Musculo) D R s it g b s
interior de la celula 1 Linolii i
i Metabolismo lipidico » | B-oxidacion acidos grasos — = | Destruccion triglicéridos
(Adipocitos) T Uso acetil-CoA 1" Acidos grasos libres [
' Cetosis
. . l
. I"v“letabnhslmnglumhm . ]l\glsﬁc%lﬁsgggnesis - EEPE@MFW&
(Higado) T Secreccion de insulina RETIREIER
l $ Condrogénesis
Nimero d Irocit -
] Huese - 7 {:};J’[T;{flil}?astfjgﬂm OO s T Hueso (grosor y longitud)
T Depésito de calcio y fosforo
|
T Grosor piel
Otros » T Grosor cartilagos
| T Tamafio corazén y visceras
‘ Fuente: Manuel Pombo, L. Audi, M. Bueno, R. Calzada, F. Cassorla, C. Diéguez, A. Ferrandez, 1. 1. Heinrich, R. Lanes, M. Moya,

R. Sandrini, R. Tojo: Tratado de endocrinologia pediatrica, 4e: www.accessmedicina.com
Derechos © McGraw-Hill Education. Derechos Reservados.
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de la traduccion de ARN para facilitar
la sintesis proteica en los ribosomas

AUMENTO

HGHMGHA DE CRECIMIENTO (GH)

Favoreds af almerds de famadss 1_Ir|p-nr:|;ruﬂa]

La GH incrementa la traduccion de ARN, i [ el satmid et iioeh hinacpinatel ,
haciendo que los ribosomas del ' ~

n citoplasma sinteticem un mayor numero

) de proteinas
i
S

L . Cimerizacion y . -

Pﬁ autofosforilacian #8520 =
i ‘i ‘2 >
. Fosforlacidn y P
dimerizacian @%‘h [ |
' &; JEED
' STATS 3 | Y 4
Actiuaciﬁn_de_ fal:tn:lrea g
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AUMENTQ) e o transcripcion nuctear det ADN

para formar ARN

"
4 periodos prolongados 24 a 48hrs
x

Activadores

Represor
r 1o ' Gen se expresa solo si ambos
activadores ectdn precentes
v el represor estd aucente
@ @
S "
i ADN
Sitios de union
jTranscripcion! _ ':ﬁ:;‘;ii‘;:‘?‘
I l repregor
aucente
i estimula la transcripcion de ADN en el oo wsabemti i
______ 7 tivador
- NUucC I eo ;ies‘en t::
i Activadores
aumento de cantidad de ARN formado Sl Semedpith.
‘ Z represor
presente
|
' funcion mas importante de la GH ' 4
4
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produce una disminucion
de la degradacion de las
proteinas celulares

Catabolismo de los amincacidos
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L.a hormona del crecimiento favorece la
utilizacion de la grasa



La hormona del crecimiento favorece la utlizacion de la grasa como fuente de
energia

e GH: Usa grasa en lugar de carbohidratos
o Acidos grasos liberados — convertidos en acetil CoA

- — —

e .  —> tardan en movilizarse, proteinas —> rapido



Efecto cetogeno de un exceso de hormona del crecimiento

e Excesode GH —» ?

- =
. —> convierte en acido acetoacético



La hormona del crecimiento reduce la utilizacion de hidratos de carbono

GH —> disminuye la sensibilidad a la insulina
Menor uso de glucosa (resistencia a insulina)
Lipolisis aumenta —2 mas acidos grasos en sangre

Menor utilizacion de carbohidratos



Necesidad de insulina y de hidratos de carbono para la estimulacion del
crecimiento por la hormona del crecimiento

ﬂ

e GH + Insulina = !ﬁ

e Insulina —> transporta glucosa y aminoacidos (proteinas)
e Carbohidratos —> aportan energia para crecimiento



La hormona del crecimiento estimula el crecimiento del cartilago y el hueso

e Crecimiento en longitud: GH

: —> #

e Crecimiento en grosor: Depdsito de hueso por osteoblastos.

e Osteoclastos ><

e« Huesos membranosos (mandibula, craneo) crecen en adultos
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IGF-1 (somatomedina C) =
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receptor GH

crecen de manera normal %

aunque tengan secrecion

Sx de Laron

/ mutacion del —>

Incapacidad de
estimular
formacion de IGF-1




ACCION BREVE DE LA GH Y ACCION PROLONGADA DEL I6F-1

E_I_l (/ plasmaticas de L\;)

N

i

g Seune de forma laxa
I
0

se libera

\ rapidez desde

"_ semivida «f§ Lt
20 L\r)
.min
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ACCION BREVE DE LA GH Y ACCION PROLONGADA DEL I6F-1

y .
(y transportadora L\;)

sanguinea

N

i

I Se con fuerza
i se ibera
i

N\ forma lenta

; semivida « (e u\’>
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Secrecion de GH

@ Alcanza
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X RELACIONADOS CON EL ESTRES O NUTRICION

concentracion sanguinea de
acidos grasos

------
-------

Ejercicio

Excitacion Traumatismos

O Aminoacidos




Ejercicio
agotador

S

o

o
-
—
A
EE
@ E
EE

L)
o v

0
8am 12 4pm 8pm

Sueno

12 d4am Bam

Medicdia Medianoche

Suefio
profundo




CONCENTRACIONES Ot K EN EL PLAGNA

Adultos

f)
@ 1,6 y 3 ng/ml

g Ll 13"' Pueden T 50 ng/ml

¥ " Nifios o adolescentes durante la inanicion prolongada
»

|
i
§
i
se agotan las reservas de prot o HC 0
i
i
.
i




Procesos
l AGUDOS '

Hipoglucemia la secrecion
de GH en mayor aporte
que las proteinas

Prqcesos
l CRONICOS '

La secrecion de GH tiene
mayor relacion con el grado
de agotamiento de proteinas

gue con la glucosa.




Hormona de crecimiento plasmatica (ng + mil)

Lad
=

Pt
=

-
=

| 1

froteina  Carbohidrato  Protefna Proteing
tratamiento de deficlencla L ALarmssnlo T aramisnlo

(kwiashiorkor) (3 dias) (2 dias) (25 dias)




Tirotropas

Hormona estimulante
de la tiroides
(TSH; tirotropina)

Glucoproteina formada
por dos subunidades,
o (89 aminoacddos)

y B (112 aminoacidos)

=

Estimula la produccion de hormonas
tiroideas por las celulas foliculares
de la tiroides; mantiene el tamario
de las células foliculares




Corticotropas Hormona Cadena sencilla Estimula la generacion de
adrenocorticotropa de 39 aminoacidos glucocorticoides y androgenos

el tamano de las zonas fasciculada

| |

8

i

i

(ACTH; corticotropina) por la corteza suprarrenal; mantiene i
y reticulada de la corteza i

¥
i
|




Gonadoétropas

Lactotropas-
mamotropas

Hormona estimulante
del foliculo (FSH)

Hormona luteinizante
(LH)

Prolactina (PRL)

Glucoproteina formada
por dos subunidades,
o (89 aminoacidos)

y B (112 aminoacidos)

Glucoproteina formada
por dos subunidades,
o (89 aminoacidos)

y B (115 aminoacidos)

Cadena unica
de 198 aminoacidos

Estimula el desarrollo de los foliculos
ovaricos; regula la espermatogenia
testicular

Induce la ovulacion y la formacion
del cuerpo liteo en el ovario; estimula
la produccion de estrogenos
y progesterona por el ovario; estimula
la produccion testicular de testosterona

Estimula la secrecdon y produccion
de leche



| factor de liberacion de la
GHRN estimula la secrecion
de GN, mientras que la
somastatina la inhibe



CONTROL

2 factores

secretados transportados

44 aa 14 aa




Posterior nucleus

Supraoptic nucleus

Suprachiasmatic

nucleus I . .
. Mammillary bodies

h : _
\ _- /,/// Ventromedial nucleus
Ny / .f'f
=

Optic chiasm

o (570 —Arcuate
Median eminence = nucleus

Ncuronas

) : hiperglucemia
nucleos arqueado + ventromedial PEre

sensibilidad [ ]

, hipoglucemia
sanguinea de glucosa




Media

Lateral pre.

Jdar nucleus

Lateral hypotha

> nucleus —. Anterior hypothal:

smatic nucleus

. Mammillary bodie

Arcuate nucleus

Anterior pituitary

Posterior pituitary

Ncuronas

nucleos periventriculares ady.

sefiales que modifican el instinto ---> ALIMENTACION

afectan a |a tasa de secrecion de la GH




Senales hipotalamicas
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Control de secrecion GH

e GHRH---> GH ----—--- Unidén a receptores de membrana
(adenohipodfisis)
e Activacion ---> sis. adenilato ciclasa=[ ] AMPc 1

EFECTOS: corto/largo plazo

e« CORTO PLAZO
T del transporte de Ca a la célula --(minutos)-- fusion

— vesiculas secretoras de GH + membrana celular = LIBERACION
HORM.

e LARGO PLAZO
T transcripcion de genes en el nucleo + T sintesis de nueva GH

La glandula pituitaria

segrega la hormona |
del crecimiento, !
A

Estimula el
crecimiento de
HUesos y
miiscufos.

to se inyecta en

s donde hay mas
corporal como la

barriga.

Miftos y nifas con la
deficiencia de esta
hormona crecen menos
de dos pulgadas (5 cm)

al afio,




RESUMEN

CONOCIMIENTO

insuficiente

PRINCIPAL CONTROL A LARGO PLAZO DE LA SECRECION DE

GH
estado de




Células y hormonas de las adenohipofisis y

sus funciones fisiologicas

Célula Hormona Quimica Accion fisiologica
Somatotropas Hormona del crecimiento  Cadena sencilla Estimula el crecimiento corporal; estimula
(GH; somatotropina) de 191 aminoacidos la secrecion de IGF-1; estimula

la lipalisis; inhibe las acciones
de la insulina en el metabolismo de
los hidratos de carbono y los lipidos



~ TUNCIONES FSIOLORAS
E LA HORONA ANTIDIURHICA
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. vasopresina h
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regulacion del equilibrio hidrico en el cuerpo.

Principal funcion es controlar la cantidad
de agua que los rifones reabsorben,
afectando asi el volumen y la concentracion

§
3

f

)

I
1
' de la orina.
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i _ . orina Volumen

Mecanismos de Accion concentrada urinario

| -
, | Aumento de |a permeabilidad al agua en los
l tubulos colectores
. C. Vasoconstriccion

|

8 J



HELP!
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.. Estimulos para la Liberacion de ADH

: ®  Aumento de la osmolaridad

I plasmatica

. ® Disminucion del volumen

; sanguineo

. ° Otros estimulos g
.
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. Desordenes relacionados con la ADH .

. i

) i

1 Alteraciones en la produccion o accion de la ADH  yrgquccidn excesiva de orina diluida. :

I pueden dar lugar a diversas patologias, como: .

' o Diabetes insipida central ;
I Y 4 n J

, o Sindrome de secrecion :

; Inapropiada de la hormona '

. antidiurética !
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FUNCIONES FISIOLOGICAS DE LA
OXITOCINA
®  Esunneuropeptido con un
amplio espectro de funciones en
el organismo
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Funciones Primarias:
® |actancia: Induce la contraccion
de las celulas mioepiteliales de
las glandulas mamarias,
permitiendo la expulsion de la
leche durante la lactancia.

chorro de la leche.
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Funciones Primarias:

¢ Parto: Estimula las
contracciones uterinas durante
el trabajo de parto, facilitando la
dilatacion del cuello uterino y la

expulsion del feto.
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