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MECANISMOS DE
SECRECION DE INSULINA




Mecanismos celulares basicos para la
secrecion de insulina por las células beta
pancreaticas:

y

Aumenta la secrecion de insulina Disminuir la secrecion de insulina
Aumento de glucosa en sangre Disminucién de la glucosa en sangre
Aumento de acdos grasos libres en en ayunas

sangre Somatostatina

Aumento de los aminoacidos en Actividad a-adrenergica
sangre Hormonas gastrointestinales Leptina

(gastrina, colecistoquinina,
secretina, péptido insulinotropico
dependiente de glucosa, péptido
similar al glucagon-1) Glucagon,
hormona del crecimiento, cortisol

Estimulacion parasimpatica;
acetilcolina

Estimulacion B-adrenérgica Resistencia
a la insulina; obesidad Medicamentos
con sulfonilurea (gliburida, tolbutamida)
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Esta fosforilacion

Limita la velocidad del metabolismo de la glucosa en la
célula beta

Es el mecanismo principal para la deteccion de glucosa

Es la cantidad de insulina secretada a los niveles de glucosa
en sangre



La glucosa-6-fosfato —> Se oxida —» Para formar ATP
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Las células beta pueden metabolizar otros nutrientes.

e Para aumentar los niveles de ATP intracelular
e Estimular la secrecion de insulina.

Hormonas como:

e Glucagon Aumentan los
o Péptido 1 similar al glucagon (GLP1) niveles de calcio
e Péptido insulinotropico dependiente de glucosa intracelular

e Acetilcolina,



Otras hormonas:

e Somatostatina

, Inhiben la exocitosis de la insulina.
e Noradrenalina.

Mediante la activacion de los receptores a-adrenérgicos

Farmacos como la Sulfonilurea:

e Estimulan la secrecion de insulina uniéndose a los canales de k
sensibles al ATP
e Bloqueando su actividad

Lo que hace que estos farmacos sean utiles para estimular la secrecion
de insulina en pacientes con diabetes tipo 2.
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El glucagon inhibe el
almacenamiento de
trigliceridos en el higado.
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El glucagon en altas concentraciones
tambien:
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Aumenta el qujo\
sanguineo en
algunos tejidos

4 Mejora la fuerza )
del corazon
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Es un SX de alteracion del metabolismo de carbohidratos, grasas y
proteinas causado por la falta de secrecion de insulina o la
disminucion de la sensibilidad de los tejidos a la insulina.

Dos tipos generales de diabetes mellitus:

Diabetes tipo 1
llamado diabetes mellitus insulinodependiente, es causada por la
falta de secrecion de insulina.

Diabetes tipo 2

llamado diabetes mellitus no insulinodependiente, se debe
inicialmente a una disminucion de la sensibilidad de los tejidos
diana al efecto metabolico de la insulina.



Diabetes tipo |.

Insulinodependiente

Infecciones Virales.

Lesion a células Beta del

Pancreas. ,
Transtornos Autoinmunes.

;Por qué se da?

Susceptibilidad geneética a destruccion de
celulas Beta del Pancreas.



