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LA SECRECION PITUITARIA ANTERIOR DE TSH ESTA REGULADA POR LA HORMONA LIBERADORA DE TIROTROPINA DEL
HIPOTALAMO

CONTROLADA POR (TRH) sintetizada por (PVN) neuronas en el nicleo
hormona liberadora de tirotropina # paraventricular
. . . . p del hipotalamo y secretada por sus terminaciones
en la eminencia media del hipotalamo. P y P
TRANSPORTE P —
la TRH se transporta a la pituitaria SANGRE ﬁ portal hipotalamico-hipofisaria
anterior




e TRH es una amida tripéeptida—piroglutamil histidilprolina-amida.

e TRH estimula las células de la glandula pituitaria anterior para aumentar su produccion l I I I
de TSH.

BLOQUEO DEL SISTEMA
PORTAL

» D|sm|nUC|9’r| de la tasa de NO SE REDUCE A CERO
secrecion de (TSH)

e El mecanismo de la (TRH) es el primero en unirse a los receptores de TRH en la membrana de la célula pituitaria.

Activa el sistema del segundo Dentro de la celula pituitaria seguida de otros segundos »
mensajero de la fosfolipasa para producir cantidades de mensajeros

fosfolipasa C.
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Conduce a la liberacion de
TSH.

lones de calcioy
diacilglicerol
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medicion directa de la concentracion de

Prueba diagndstica mas precisa - . A
< : » tiroxina "libre"” en el plasma

En ocasiones tambén se utilizan:

e | a tasa metabolica basal suele aumentar de +30 a+ 60 en hipertiroidismo severo

e | a concentracion de TSH en el plasma se mide mediante inmunoensayo

e | a concentracion de TSI se mide mediante inmunoensayo. Esta concentracion suele ser alta
en tirotoxicosis pero baja en adenoma tiroideo.




extirpacion quirdrgica de la

Tratamiento: ) .
mayor parte de la glandula tiroides.

Antes de la cirugia:

e Administrar propiltiouracilo, normalmente durante varias semanas, hasta que la tasa
metabdlica basal del paciente haya vuelto a la normalidad.

e |a administracion de altas concentraciones de yoduros durante 1 a 2 semanas inmediatamente
antes de la operacion hace que la glandula disminuya de tamafio y disminuya su irrigacion

sanguinea



e LAINCIDENCIA ANUAL MEDIA DE HIPOTIROIDISMO AUTOINMUNITARIO
ES DE CUATRO POR 1 000 MUJERES Y UNO POR 1 000 VARONES.

POBLACION PROMEDIO DE EDAD ES
JAPONESA DE 60 ANOS

(10% EN LAS >60 ANOS)

Y 3% DE LOS VARONES.

CUANDO SE ACOMPANA
DE ANTICUERPOS
POSITIVOS CONTRA TPO



