
 

 

ODALIS GUADALUPE GARCIA LOPEZ 

 

DR. ABARCA ESPINOSA AGENOR 

 

MEDICINA DEL TRABAJO 

 

PLATAFORMA 

 

5 

 

A 

 

 
                                Comitán de Domínguez Chiapas a 20 de DICIEMBRE de 2024 



Neumonología 
Laboral II

★ Neumoconiosis 

Definición

Enfermedad  producida por gases tóxicos, 
humos y aerosoles. 

Consiste

Acumulación de polvo en los pulmones y 
las reacciones tisulares

Definición de polvo

Cantidad de particulas solidas dispersas en 
el aire.

Incluye

98% de 1 mm de diámetro 75% de 3.5 mm de diámetro 50% de 5 mm de diámetro

Etiología 

Silicosis

Consiste

Una forma de fibrosis pulmonar producida 
por polvos respirables.

Cuarzo, tridimita y cristobalita

Cristales de cuarzos unidos por sílice amorfa

Forma no cristalina

Cristalina

Microcristalina

Amorfa

Antracosis

Neumoconiosis de los mineros del carbón

Consta

Partículas negras de 1-2 mm de diámetro

Se encuentran

Macrófagos adyacentes y macrófagos 
pleurales

Talcosis

Lesión pulmonar que produce relación con 
el mismo o con otros componentes

Asociarse hierro, niquel, cuarzo y asbesto 

Beriliosis

Relacionado con la industria metalúrgica 
de obtención y refinado de los metales 
preciosos.

Siderosis

Inhalación de hierro

Neumoconiosis con patrón de nodulación 
densa.

★ Enfermedad pulmonar producida 
por gases tóxicos, humos y 

aerosoles inhalados

Gases y vapores

Estos son de punto de vista irritantes

Como

Dióxido de nitrógeno

Dióxido de azufre

Amoníaco

Sulfuro de hidrógeno 

Cloro

Fosgeno u oxicloruro de carbono

Relacionado con 
el desarrollo de 

EPOC

Metales

Pueden producir 

Traqueobronquitis aguda

SDRA

Neumonitis

Edema intersticial 

Como

Mercurio

Zinc

Manganeso

Cadmio

Níquel

Vanadio

Miscelánea 

Capaz de producir síndromes pulmonares 
agudos.

Sustancias

Anticorrosivos: dietilaminoetanol y 
ciclohexilamina

Herbicidas: amitrol 

Air bag de los automóviles: 
ácida sódica

Manufacturas de microelectrónica

Síndrome de Ardystil

★ Neumonitis por 
Hipersensibilidad 

Enfermedad inflamatoria

Afecta

Las partes distales del pulmón

Causada

Por la inhalación repetida de particulas 
órganiocas o compuestos de bajo peso 
molecular.

Etiología

Microorganismos 

Ejemplo

Bacterias termofilicas                                     
Hongos en material órganico húmedo

Proteínas animales Sustancias químicas de bajo peso 
molecular

Ejemplo

Isocianatos en trabajadores de fabricas con 
manipulación de pinturas

Pulmón de Isociato

Ejemplo

Isocianato

Fx de riesgo

Fabricas de pintura. adhesivos y espumas

★ Sindrome del Edificio 
Enfermo

Historia

Década de 1970

Brotes de enfermedad en trabajadores de 
edificios de oficinas No contaminados por 
procesos industriales

Década de 1980

OMS introduce el término ¨ Síndrome del 
edificio enfermo¨ en la medicina ocupacional

Definición

Resultado de la interación del ambiente 
físico- social y la salud- bienestar del 
individuo.

Epidemiología

Las neoplasias son menos frecuentes en 
las enfermedades respiratorias de origen 
laboral

Etiología

Interacción entre factores endógenos y 
factores exógenos entre sí

Clínica

Irritación cútanea y mucosas

Letargia 

Cefalea

Malestar general 

Agentes

Asbesto 

Material de aislamiento 
térmico, eléctrico y acústico

Radón

Producto de descomposición del radio

Arsénico

Exposición ambiental arsénico esta 
presente en la minería 

Berilio

Exposición ocurre en la mineria 

Sílice


