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TRASTORNO

alaque de panico
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Definicion

ES UN PERIODO BREVE DE MIEDO O
MALESTAR INTENSO QUE SURGE DE FORMA
REPENTINA Y SE ACOMPANA DE SINTOMAS
FiISICOS Y/O COGNITIVOS. EL TRASTORNO DE
ANGUSTIA SE CARACTERIZA POR CRISIS DE
PANICO ESPONTANEAS

Etiologia

SE ASOCIAN FRECUENTEMENTE CON
« AGORAFOBIA.

e BIOLOGICA

e PSICOANALITICA

e GENETICOS

Epidemiologia

UNA DE CADA CUATRO PERSONAS LAS
MUJERES SON MAS VULNERABLES

LAS TASAS DE PREVALENCIA
DISMINUYEN EN LAS PERSONAS
MAYORES

« PALPITACIONES m

« DIAFORESIS o
« INQUIETUD

« NAUSEAS ,\
« VOMITO

« SOFOCACION )

o ASFIXIA
« MAREO

tratamiento

ISRS: PAROXETINA, FLUOXETINA,
NO SE CONOCE NINGUNA SERTRALINA, FLUVOXAMINA, CITALOPRAM,

PRUEBA ESPECIFICA DE ESCITALOPRAM ANTIDEPRESIVOS

TRICICLICOS: CLOMIPRAMINA, IMIPRAMINA,
—n BT RO PR L DESIPRAMINA BENZODIAZEPINAS:

ANSIEDAD, PERO POR ALPRAZOLAM, CLONAZEPAM, DIAZEPAM,
CLINICA PODEMOS "‘V"‘ LORAZEPAM IMAO: FENELZINA Y
TRANILCIPROMINA IRMA: MOCLOBEMIDA Y
SOSPECHAR DE ELLO BROFAROMINA ANTIDEPRESIVOS ATIPICOS:
VENLAFAXINA Y VENLAFAXINA LPA.
EL REVELA UN AUMENTO JLARO CON UNA BUENA TERAPIA DE AYUDA

DEL FLUJO SANGUINEO
POR LA REGION
PARAHIPOCAMPICA
DERECHA DEL LOBULO
FRONTAL EN EL

TRASTORNO DE ANSIEDAD LA EVOLUCION ES CRONICA, CON REMISIONES Y
GENERALIZADA Y EN LOS EXACERBACIONES EL PRONOSTICO ES BUENO CON
ESTADOS DE ANGUSTIA. LA COMBINACION DE TRATAMIENTO

FARMACOLOGICO Y DE PSICOTERAPIA
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