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Mapas conceptuales sobre Áscaris lumbricoides y Otitis Media Aguda (OMA) 
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INTRODUCCION 
 

 

 

 

Las enfermedades parasitarias son un problema significativo en regiones con 

condiciones sanitarias deficientes. Ascaris lumbricoides, el helminto más grande 

que infecta al humano, provoca ascariasis, una patología frecuente en climas 

tropicales y subtropicales. Este parásito tiene un ciclo complejo que incluye 

migración pulmonar y establecimiento en el intestino delgado, donde causa daños 

mecánicos, nutricionales y complicaciones graves en casos severos. 

Por otro lado, la otitis media aguda (OMA) es una infección común del oído 

medio que afecta principalmente a niños menores de cinco años. Su etiología 

incluye bacterias y virus, y su fisiopatología está relacionada con la disfunción de 

la trompa de Eustaquio tras infecciones respiratorias. Ambas condiciones 

representan retos clínicos importantes debido a sus complicaciones y la necesidad 

de un tratamiento adecuado y oportuno. 

 

 

 



ASCARIS 
LUMBRICOIDES

Nematodo intestinal, helminto mas grande 
que parasita el intestino delgado, afecta 

principalmente al humano

CICLO DE VIDA

Reproduccion sexual
(Macho y hembra)

Larva infantil

Ascaris joven

Ascaris adulta

Huevo
(se elimina en heces)

MIGRACION

Intestino delgado

Conducto hepatico biliar

Higado

Pulmones

Esofago

Deglucion a intestino delgado

FACTORES DE RIESGO

Consumir alimentos contamindados

No existe una adecuada higiene

Consumo de agua contaminada

PATOGENIA

Intestinal

Obstruccion intestinal

perforación

Sintomas mecanicos
(Adherirse a pared intestinal)

Nutricional

Niños

Desnutrición

CLINICA

Pulmonar

Tos

Fiebre

Eosinofilia
(Sindrome de Loeffler)

Intestinal

Dolor abdominal

Nauseas

Vomitos

Diarrea

Meteorismo

COMPLICACIONES

Apendicitis

Peritonitis

Abcesos hepaticos

Pancreatitis

Vomitos

Elimicacion por boca y nariz

DIAGNOSTICO

Coproparasitoscopico

Radiografia



OTITIS MEDIA AGUDA 
(OMA)

Inflamacion del oido medio asociado  
mayormente a una infeccion

ETIOLOGIA

Bacterias

Streptococcus pneumoniae

Haemophilus influenzae

Moraxella catarrhalis

Virus

Rinovirus

virus respiratorio sincitial

adenovirus

FACTORES DE RIESGO

Anatomía infantil
(Trompa de Eustaquio)

Uso de audifonos

Introducir objetos al oido

Uso de cotonete

No secar el odio correctamente

FISIOPATOLOGIA

Disfunción de la trompa de Eustaquio

Obstrucción

acumulación de secreciones

Colonización microbiana

Propagación de infecciones desde la 
nasofaringe

CLINICA

Síntomas principales

Dolor de oído (otalgia)

fiebre

irritabilidad

disminución de la audición

Signos

Membrana timpánica abombada

enrojecida, inmóvil

DIAGNOSTICO

OTOSCOPIA

Signo de trago positivo

TRATAMIENTO

1ra linea

Amoxicilina

Alternativo

Amoxicilina-ácido clavulánico

Adyuvantes

Analgésicos como paracetamol o ibuprofeno

PREVENCION

Correcta higiene

Vacunacion 

Contra

Streptococcus pneumoniae y Haemophilus 
influenzae

COMPLICACIONES

Mastoiditis

Perforacion timpanica



Conclusión 
 

 

Tanto la otitis media aguda como la ascariasis reflejan la interacción 

entre factores ambientales, sociales y biológicos en la salud humana. 

Mientras que la OMA es predominante en pediatría y está influenciada 

por infecciones respiratorias y factores de riesgo ambientales, la 

ascariasis se asocia con la pobreza, la falta de acceso a agua potable y la 

exposición a condiciones higiénicas inadecuadas. 

La prevención es clave en ambas enfermedades. La mejora de las 

condiciones de vida, la promoción de la lactancia materna, la vacunación 

y los programas de desparasitación masiva son estrategias efectivas para 

reducir su incidencia. Estas patologías subrayan la importancia de 

abordar los determinantes sociales de la salud en el manejo y prevención 

de enfermedades infecciosas. 

 

 


