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Y ¥ Mujer de 57 afios, sin antecedentes patoldgicos de interés, que acudié a urgencias de >
' nuestro hospital General por un cuadro de varias horas de evolucion consistente en dolor ¢
abdominal difuso y progresivo, acompaiiado de nauseas y vomitos. No se observaron - A
alteraciones del ritmo deposicional, sensacion distérmica u otra clinica asociada.Enla s
exploracion fisica destacaban Signos Vitales rangos Normales pero un abdomen doloroso de ¥
forma difusa a la palpacion, con signos de irritacion peritoneal y con discreto peristaltismo B
de lucha. La radiografia simple de abdomen mostraba una dilatacién géstricay de asas de  ®
intestino delgado con niveles hidroaéreos. En la ecografia y en la tomografia computarizada '
1 abdominales se observaba una dilatacion de asas de intestino delgado con liquido libre
. perihepatico y periesplénico sugerente de cuadro obstructivo. /
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10 VITALES

1

* Presion arterial: 120/80 mmHg
* Pulso: 102 latidos por minuto
» Respiracion: 17 respiraciones por minuto
* Jemperatura: 36.¢
» Saturacion de oxigeno: 96%
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¢ < Conteode glébulos rojos (GR): mujeres, 4.6 (4.2 a 5.4) millones de células/mel™

* Hematocrito: En mt
e Glucosa: 89mg/dl (70 a 110;

» Hemoglobina: En mujeres, 14 de (12 a 16) g/dI

jeres, 43 de

35 a 46%.
mg/dl.

* Proteinas totales: 7 (6 a 8] g/dl.

 Albumina: 3
e Bilirrubina total: -1 Los valores normales so
* pgcuento leucocitario de 12.900 cel./ml, con e

3a5)g/d.

1 de menos de (1) mg/dI

eosinofilia.

84% de neutrofilos y sin
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IUMOGRAF A ABDONINAL




* Elnematodo observado en la submucosa ileal fue
identificado como Anisakis simplex por criterios
morfoldgicos. En un interrogatorio posterior la paciente
reconocio la ingesta ocasional de pescado cocinado de
forma insuficiente (anchoas en vinagre). Se establecid el
diagnostico de enteritis eosinofilica asociada a
anisakiasis.
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evitando comer pescado crudo o poco cocinadoZ-9. Los
farmacos que alcalinizan el pH gastrico podrian ejercer un

anisakiasis no requiere ningun tratamiento antiparasitario
especifico.
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l efecto protector de la infestacion4,B. En general, la
[
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' » Quirurgico y antibioticos
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