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Ecografia
USG= Ultrasonido
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USG Generalidades

Téenica de diagndstico por imagen, reconocida por capacidad diagndstica por la
augencia de radiacion ionizante, gran disponibilidad y naturaleza no invasiva.

*Aplicaciones: Diagndsticas, terapéuticas e intervencionistas.

*Sonido: Energia mecanica que se transmite mediante ondas de presion
en un medio material.

-Amplitud: Variacién maxima que ocurre en una variable acistica.
~Intensidad: Energia de una onda (vatiog) dividida por el area (em2) en la que e propaga.

*Ecografia: Permite obtener imagenes anatomicas por la reflexién de los
ultrasonidos en lag distintas estructuras, cuyo ecos reflejados son captados
en la superficie del cuerpo.

*Transduetor: Dispositivo que transforma una forma de energia en otra.
Contiene un material piezoeléctrico, que consisten actualmente en cristales de
ceramica sintética, que transforman senales eléctricas en energia mecanica
y viceversa. Cubierto por una delgada capa metslica que funciona como electrodo.
-Mecanico: Diseno mas sencillo.

-Endoluminal: Uso intraluminal (Trangrectal-Transvaginal), Intraoperatorio, Laparoscépico

-Electrénico: Enfocar diferentes profundidades. .
*Endoluminales

*Electrdnicos

A) Matltiples elementos rectangulares
de pequefo tamafio dispuestos en
forma lineal, utilizado para examen
de parteg blandas y tejidos
superficiales

C) Produce imagen muy estrecha de
superficie y que se ensancha
progresivamente en profundidad, con
una forma de abanico.

-Examen a través de ventanas
estrechag como log espacios

Figura 4-5
Sondas tipo «array {lifiealiA) CORVexalB) ySectonal(c) intercostales

-Utilizado en cardiologia.
B) Genera unaimagen en forma de
“poreidn de tarta” con un campo de vision
lejana mas amplio.
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Dengidades

HiPERECOIto

=i

P - Hipoecoico-Hipoecogénico

- lsoecoico-Ecogénico

- Hiperecoico-Hiperecogénico
- Anecoico-Anecogénico

ISOECOGENICO HIPERECOGENICO

ISOECOGENICO

-Tejidos producen ecos brillantes en diferentes grados
-No produce sombra posterior

-Diferenteg tonog de blancos

(Testiculos)

-Gran reflexion

-Completamente blanco en su grado méaximo
-Produce sombra posterior

(Huego, ealeulo, pared V. B, tejido adiposo)

-Reflexion media

-Diferentes tonos de negro

-Algunos grados de refuerzo acistico
(Tejido organicos)

VEJIGA

-No refleja ecos
Anecoico -Completamente negro brillogo
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LADTANTE

ES

USG Pulmonar

ADULTO
: ' e

PEDIATRIDU

El examen sonografico del pulmén debe ser realizado de una manera ordenada, con el paciente en decibito supino. En el paciente
adulto y pediatrico dividiremos el trax en regiones: anterior, lateral y posterior, trazando las siguientes lineas: paraesternal, axilar
anterior, axilar posterior y paravertebral; a su vez subdividiremos cada una de estag regiones en superior e inferior

-En tanto, que en el neonato o lactante debido a lag dimensiones de la caja toracica solo dividiremos reas anteriores, laterales y
posteriores ( Figura [ ). De esta manera colocaremos en primer lugar la sonda en posicién longitudinal con el notch hacia cefalico en
cada una de egtas seic regiones en cada hemitérax obteniendo una imagen en la cual lag estructurag mag cefélicas estaran ala
izquierda de la pantalla. Posteriormente, rotaremos la sonda en posicion oblicua, obteniendo de esta manera una imagen completa
de la linea pleural y el parénquima pulmonar sin visualizar la sombra acistica de las costillas ( Figura 2 ).
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Ecocardiografia = Ecografia del corazon

Téenicas mag ampliamente utilizadas para el diagndstico de las enfermedades cardiacas puesto que proporciona
imagenes de una excelente calidad y es:

-No invasiva

+Inofensiva

-Relativamente barata

-Ampliamente disponibles
Ademig, debido a que la ecografiaoutilizarayos X, no causa ninguna exposicion a la radiacion.

Laecocardiografia puede utilizarse para detectar si el misculo
cardiaco se mueve con normalidad y para medir el volumen de
sangre bombeado con cada latido. Mediante este procedimiento
también ce pueden detectar anomaliag en la estructura del
corazon, tales como defectos en lag valvulas cardiacas,
anomaliag congénitas (como orificiog en lag paredes situadas
entre lag distintas eamarag del corazén) y aumento del grogor de
las paredes o de las cavidades del corazdn, como sucede en lag

personas con hipertension arterial, insuficiencia cardiaca o
deterioro de las paredes musculares del corazon (miocardiopatia).

Los principales tipos de ecografia son

Bidimengional

Tridimensional

Doppler

Doppler color

Estudio del grado de deformacién miocérdica (strain)

Modo M: Alta resolucion lineal que permite ver cambios muy sutiles del movimiento de la pared ventricular
Y de lag camarag cardiacas.

La ecografia bidimengional eg la téenica mas usada y produce im4genes bidimensionales realistas,

amodo de “cortes” generados por computadora. Al unir los cortes se puede recrear una estructura tridimensional.
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La ecografia Doppler muestra la direccion y la velocidad de la circulacion sanguinea,

de modo que puede detectar el flujo turbulento originado por un estrechamiento o una

obstruccién de los vagos sanguineos.
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La ecografia Doppler en color muestra las diferentes direcciones del flujo sanguineo en diversos colores.

La ecografia Doppler y la ecografia Doppler en color se utilizan frecuentemente para ayudar a diagnosticar los trastornos que afectan el
corazon y las arterias y venas del tronco, lag piernas y los brazos. Dado que estos procedimientos pueden mostrar la direccion y la velocidad
del flujo sanguineo en las cavidades y log vasos sanguineos del corazén, permiten al médico valorar la estructura y la funcion de estas
partes. Por ejemplo, es posible determinar silag vélvulas cardiacag se abren y ce cierran correctamente, si al cerrarse se escapa sangre y
en qué cantidad, y sila sangre fluge normalmente. También se pueden detectar las conexiones anémalag entre una arteria y una vena o entre
las cavidades del corazon.

El estudio de deformacién miocardica (strain) ec una téenica ecocardiografica que se usa cada vez mas. Mide los cambios
en el movimiento del miseulo cardiaco (miocardio). El estudio de deformacién miocardica puede diagnosticar la enfermedad
cardiaca anteg de que los cambiog sean vigibles con la ecocardiografia convencional, diferenciar entre lag diferentes causas
de enfermedad cardiaca y predecir el prondstico en una variedad de enfermedades cardiacas, incluida la insuficiencia
cardiaca.

En la ecocardiografia transtoracica (el tipo mas comin), el traneductor eg portatil
y se coloca en el térax sobre el corazén. El examinador unta con gel la piel bajo el
trangductor para ayudar a transmitir lag ondas sonoras. El transductor esta
conectado a una computadora que muestra la imagen en una pantalla y [a almacena

en formato digital. Al cambiar la posicién y el angulo del transductor, log médicos
pueden obgervar el corazén y los principales vasos sanguineos cercanos desde
variog 4ngulos para obtener una imagen detallada de las estructuras y de la funcién
cardiacas. Durante varios momentos del examen, la persona deber4 contener la
regpiracién durante unog (O segundos para garantizar la obtencién de imagenes
bien definidas. La ecocardiografia transtoracica es indolora y dura entre 20 y
30 minutos
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Puede realizarse una ecocardiografia trangesofagica si el médico necesita obtener mayor definicion o analizar la aorta o lag
estructurag de la parte posterior del corazén (especialmente [a auricula o el ventriculo izquierdos). Para llevar a cabo este
procedimiento, se hace pasar un pequefio tubo flexible con un traneductor de ultrasonidog en el extremo por la garganta del afectado
hacia el interior del eséfago, de modo que el traneductor quede situado justo detras del corazon. Dado que este procedimiento es
incomodo, la persona ests sedada y la garganta se anestesia con un aerosol anestésico. La ecocardiografia transesofagica también

se utiliza cuando existe dificultad para practicar la ecocardiografia comin a causa de la obesidad, de trastornos pulmonares o de
otrog problemas téenicos, o bien cuando se plantea el diagnéstico de endocarditic de la vélvula mitral o de la valvula aértica, o la
presencia de un coagulo en el interior del corazén.

Laecocardiografia intracardiaca es un tipo muy poco frecuente de ecocardiografia que se realiza cuando una persona se somete a
un procedimiemo cardiaco, como un procedimiem‘o para reparar una comunicacion interauricular (un orificio en el corazon). Para la
ecocardiografia intracardiaca, se pasa un pequefio tubo flexible con un transductor de ultrasonido en la punta desde un vaso
sanguineo en laingle directamente a una cavidad cardiaca. La persona que se somete a este procedimiento generalmente esta
sedada. La ecocardiografia intracardiaca se usa cuando los médicos necesitan obtener imagenes detalladag del corazon que no se
pueden obtener mediante ecocardiografia transtoracica o trangesofagica.

Catéter cirgular VPSE
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