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FARMACOCINETICA

1. Introduccion a la Farmacocinética
La farmacocinética es una rama de la farmacologia que investiga codmo el cuerpo
maneja los farmacos a través de cuatro procesos principales: absorcion, distribucion,
metabolismo y excrecion. Estos procesos determinan la concentracion del farmaco en el
plasmay los tejidos, asi como su eficacia y seguridad.
2. Absorcion
Definicion:
Factores que influyen:

o Forma de dosificacion:

e Viade administracion:

o Propiedades del farmaco:

e Flujo sanguineo:

Modelos de absorcion:

e Modelo de primer orden:
o Modelo de saturacién:

3. Distribucion

Factores que influyen:
e Permeabilidad de la membrana celular:
o Vascularizacion del tejido:
e Unidn a proteinas plasmaticas:
e Volumen de distribucién (Vd):
4. Metabolismo
Definicion:
Fases del metabolismo:

o Fase | (Reacciones de oxidacion, reduccion o hidrdélisis):
e Fase Il (Conjugacion):

Factores que influyen:



o Enzimas hepaticas: La actividad de las enzimas del higado, como las CYP450,
juega un papel crucial.

o Genética: Las variaciones genéticas pueden afectar la rapidez del metabolismo.

o Interacciones con otros farmacos: Algunos farmacos pueden inhibir o inducir
las enzimas metabolizadoras.

5. Excrecién

Definicion: Es el proceso mediante el cual el farmaco y sus metabolitos son eliminados
del cuerpo.

Rutas de excrecion:
e Renal: La mayoria de los f&rmacos se excretan a través de los rifiones en la
orina.
« Hepética: Algunos farmacos se eliminan a través de la bilis y luego
e Pulmonar:

Factores que influyen:

e Funcion renal
o Flujo sanguineo renal:

6. Modelos Farmacocinéticos
Modelo de Compartimiento Unico:
Modelo de Compartimiento Multiple:

Farmacocinética No Lineal:

La farmacocinética es esencial para entender la dindmica de los farmacos en el cuerpo,
optimizar su uso clinico y minimizar los efectos adversos. Conocer cémo un farmaco es
absorbido, distribuido, metabolizado y excretado ayuda a disefiar regimenes de
dosificacion



FARMACODINAMLA

La farmacodinamia estudia los efectos de los farmacos en el organismo y como
estos efectos son mediadores de sus mecanismos de accion.

Examina la relacién entre la concentracion del farmaco en el sitio de accion y la
respuesta terapéutica o adversa que provoca.

Mecanismos de Accion de los Farmacos Interaccién con Receptores: Los
farmacos a menudo ejercen sus efectos uniéndose a receptores especificos en
células. Los receptores pueden ser de diferentes tipos:

Receptores Acoplados a Proteina G (GPCR): Involucrados en una amplia
variedad de funciones celulares y pueden activar mensajeros segundos como
el AMP ciclico.

-Receptores de Canal lI6nico: Controlan la entrada o salida de iones, afectando
la excitabilidad celular. Receptores Enzimaticos: Tienen actividad enzimatica
intrinseca que se activa al unirse con un farmaco.

Receptores de Transcripcion: Afectan la expresion génica al unirse al ADN la
proteinas que regulan la transcripcion.
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