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SEMIOLOGIA DEL 

DOLOR 
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APARICION/ANTIGUEDAD ¿Cuándo inicio? 
• Agudo: Duración corta, 

minutos hasta semanas 

• Crónico: Llega a durar meses  

LOCALIZACION ¿Dónde le 

duele? 

• Ayuda a establecer el órgano 

y el proceso que lo afecta  

• Mas evidentes dolores en 

extremidades 

 IRRADIACION 
¿Se propaga a 

otro lugar? 

• Es la extensión a regiones más o menos 

distantes 

• Sugiere a veces la estructura afectada y 

el mecanismo de su compromiso 

 CARACTER 
¿De qué tipo? 

• Tipo de dolor: urente, constrictivo, 

transfixiante, desgarrante, pulsatil, 

colico, gravativo, etc 

 
INTENSIDAD  

¿Cuánto le 

duele? 

• Apoyarse de manifestaciones, como 

gestos, maniobras evitativas, ciertas 

conductas. 

• Escala visual análoga. 

 
ATENUACION ¿Con que aumenta? 

Con que disminuye 

• Valorar el contexto en el que se inicia 

el dolor  

• Observar la actitud del paciente 
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