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APARICIÓNA
¿Cuándo inicio el dolor?

¿Hace cuanto está sintiendo ese
dolor?

¿Dónde se localiza el dolor?

Si el dolor se dispersa a otro sitio
¿El dolor se irradia a otra parte del

cuerpo?

Tipo de dolor
Punzante/ Opresivo/ Cólico

¿El dolor aumenta o disminuye con algo?
¿Qué ha tomado para aliviar el dolor?

¿Con qué disminuye el dolor?
¿Qué le aumenta el dolor?

Escala visual análoga del dolor
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