
Comitán, Chiapas. 

Nota Clínica  
 

 

FICHA DE IDENTIFICACIÓN 
Fecha: 8 de diciembre de 2024.                                 

Nombre: Nancy Mayreli Perez Suarez            Edo. Civil.: Soltera                             Tel.: 9631205657 

Fec. Nac: 07 de junio de 2001                        Edad: 23 años                                    Escolaridad: Primaria  

Sexo: Femenino                                              Ocupación: Trabajadora sexual         Tipo de sangre: O Rh+ 

Domicilio: Calle: C. cuartel militar S/N            Colonia/Barrio: Chichima concepción   

Localidad: Comitán de Domínguez                 Municipio: Comitán de Domínguez  

Religión: Atea                                                  Lugar de origen: Honduras                           

Persona responsable: Maria Suarez Gomez                            Parentesco: Madre 

 
 

PACIENTE 

Paciente femenino de 23 años de edad, quien acude a servicios de consulta externa por presentar 

mal estar en la zona genital y ademas mal estar general. 

 
SUBJETIVO 

ANTESCENDENTES HEREDO FAMILIARES  

Refiere que el padre padece de artritis reumatoide diagnositicado hace 3 años con tratamiento desconocido, 

madre sin enfemedades cronico degenerartivo importantes, tiene un hermano el cual ha sido diagnosticado 

recinetemente con VIH hace 5 años con tratamiento desconocido, refiere tener abuelos maternos con vida y 

con antescedentes de hipertension diagnosticado hace 10 años con tratamiento desconocido y diabetes 

mellitus diagnisticado hace 7 años con tratamiento de metformina, abuelos paternos sin ninguna enfermedad 

cronico degenerativo reelevante, sin embargo abuela materna fallecio por origenes desconocidos, menciona 

tener tres tios de los cuales uno padece de hipertension diagnosticado recientemente y sin tratamiento. 

Refiere no tener familiares con antescedentes de cancer. 

 

 

PERSONALES NO PATOLÓGICOS  

En su domicilio refiere que vive con sus padres en casa propia, con 4 integrantes en la familia sus padres y un 

hermano, la casa cuenta con 2 habitaciones, sala, cocina y comedor, a la descripcion de la casa menciona 

que es de techo de lamina y piso ceramico, con paredes de ladrillo en obra gris, la cual tiene los servicios 

basicos de agua, luz y drenaje, sin embargo refiere que tiene problemas de agua, convive con 2 perros de 

raza grande los cuales los mantiene en el patio de su casa, refiere no practicar ningun deporte, come 3 veces 

al dia meciona que debido a su trabajo deglute comidas rapidas y un alto consumo de frutas y verduras, 

menciona tener una higiene personal regular, bañandose una vez al dia durante 4 veces a la semana, y 

menciona no lavarse la zona genital despues del acto sexual, se cambia de ropa intima todos los dias. Refiere 

fumar 2 cigarrillos a la semana, asi mismo  tomar bebidas alcoholicas 4 veces a la semana y no usa drogas, 

menciona trabajar en dar servicios sexuales tres dias a la semana en la zona rosa de comitan, en sus tiempos 

libres sale a divertirse en fiestas, suele consiliar 10 horas de sueño, teniendo una calidad de sueño deficiente 

a pesar de dormir varias horas y refiere tener su cartilla de vacunacion incompleta, y utiliza lentes con 

graducaion de 0.5.  

 

 

PERSONALES PATOLÓGICOS  

Refiere padece de alergia a los mariscos y al paracetamol, diagnosticado hace 6 años, no padece de ninguna 

enfermedad cronico degenerativa, tampoco ha pasado por alguna cirugia, u eventos truamaticos, no ha 



resivido transfuciones sanguineas, niega haber tenido antescedentes de hospitalización, y refiere haber 

padecio de varicela a los 12 años y sarampion a los 3 años, sin nunguna otra enfermedad reelevante.  
 

 

ANTECEDENTES GINECO-OBSTÉTRICOS  

Menarca: 13 años        VSA (Vida Sexual Activa): 17 años        FUM: 23/Nov/2024     Ciclo: Irregular  

MPF: Metodos de barrera y hormonal   

Gesta: 1            Cesárea: 0           Abortos: 1              FPP: xx                    No. Parejas sexuales: 23 

 

 

PADECIMIENTO ACTUAL 

Acude paciente femenino de 23 años de edad quien acude por la aparición de múltiples lesiones dolorosas en 

la región genital externa desde hace 3 días. Refiere que las lesiones comenzaron como áreas de 

enrojecimiento con una sensación quemante, progresando a vesículas agrupadas en forma de racimo de 

uvas. Las molestias se acompañan de sensación de prurito intenso y dolor al orinar. Además, refiere fiebre de 

38.5 °C y malestar general desde el inicio del cuadro. Niega antecedentes de episodios similares previos. 

Comenta haber tenido relaciones sexuales sin preservativo hace aproximadamente dos semanas. No ha 

recibido tratamiento previo y desconoce contacto con parejas con enfermedades de transmisión sexual. Al 

interrogatorio, niega flujo vaginal anormal o sangrado vaginal. 

 

 

SIGNOS VITALES 

Fc: 76lpm                        Fr: 18rpm                           TA: 120/80                                 TEMP: 36.7°C    

SP02: 98%                      PESO: 58kg                       TALLA: 168cm                           IMC: 20.56 
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