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Desarrollo Fetal por Trimestre (por semanas)

primer
trimestre

semana 1-4

Formacion del blastocisto, implantacion en el Utero,
desarrollo del saco amnidtico y el cordon umbilical.

Label 2

semana 5-8

Desarrollo del corazon, cerebro y columna
vertebral. El corazon comienza a latir. Los Organos
principales empiezan a formarse.

Label 3

semana 9-12

Los brazos, piernas, dedos y uias se forman. Los rganos
vitales estan en desarrollo y comienzan a funcionar. El feto
empieza a moverse, pero la madre no o siente.

Segundo trimestre

Label 4

semana 13-16

Desarrollo de las huellas dactilares, el sistema nervioso y
los mUsculos se desarrollan mas. El feto puede succionar su
pulgar.

semana 16-20

LOS movimientos fetales pueden sentirse. Desarrollo del
vello fino (lanugo) en la piel Se forma el sistema auditivo y
el feto puede escuchar sonidos externos.

Label 6

semana 21-24

Se desarrollan los pulmones, y los parpados comienzan a
abrirse. Mayor crecimiento del cerebro.

Tercer trimestre

Label 7

semana 25-28

El feto acumula grasa y Sus pulmones y drganos contintan
madurando. Mayor desarrollo del sistema inmunoldgico.

Label 8

semana 29-32

La piel se engrosa y se vuelve menos arrugada. El feto
responde a la luz y el sonido. El sistema nervioso y los
pulmones estan casi completos

Label 9

semana 33-40

El feto esta completamente desarrollado y listo para el
nacimiento. Aumento de peso rapido y preparacion para el
parto.




Cambios Fiscos y Psicologicos Materos por Trmestre

trimestre

cambios fisicos

Fafia, néuseas matutinas, aumento de famai de os
sencs, aumento de (3 frecuencia rinara.

cambios psicologicos

Cambios e humer, mayor preocupacion sobree!
embarazo, ansiedad debido a cambio fiscos rapidos

Crecimiento de abdomen, recuccion de las nausess,
aumento de peso, posble hinchazonen pies y tobilos
movimientos fetales percbidos

Sentivientos de bienesar  energia Mayor conexidn con el
feto Menor ansieca que enel primer timestre

fimer trimesre
EIN

Sequndo trnestre
Lahel 2

tercer frimestre
Label 3

Mayorincomodidad debido l tamafio de et dificutad
para domir hinchazo, confracciones de Braton Hicks

Ansiecd sobre ¢ parto, mpaciencia, poshles miecs
relacionados con  matemidd Preparacion emocional
a3 el nacimiento
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