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Ovarios: Producen 6vulos y hormonas
(estrégenos y progesterona); influyen en el
ciclo menstrual.

glandulas mamarias

Lobulos y 16bulos mamarios: Producen
leche.

Conductos lactiferos: Transportan leche al
pezon.

organos sexuales externos

Vulva: Conjunto de estructuras externas.

Areola: Piel pigmentada alrededor del
pezon; contiene glandulas de Montgomery Monte de Venus: Tejido

que lubrican. graso sobre el pubi§; .
protege el hueso pubico.

Labios mayores: Pliegues externos; protegen
estructuras internas.

Clitoris: Organo eréctil; funcion sexual y placer.

Vestibulo vaginal: Area entre labios menores; contiene
aberturas vaginal y uretral.

Glandulas de Bartholin: Producen lubricacion vaginal.

Hipofisis: Libera FSH y LH; regulan la
maduracion de foliculos y ovulacion.

. _ Hipotalamo: Libera
hlpOflSlS GnRH; estimula la
hipofisis.

Aparato
reproductor
femenino

tipos de himen y sus caracteristicas

Anular: Forma de anillo; apertura central.

Cribiforme: Apertura multiple similar a un tamiz.

Septado: Apertura dividida por un tejido.

Imperforado: Sin apertura; puede requerir
intervencion médica.

estructuras bajo la bulba

Vestibulo vaginal: Entrada a la vagina y uretra.

Glandulas de Skene: Lubricacion y proteccion de la
uretra.

Bulbos vestibulares: Tejido eréctil; ayuda en la
lubricacién y ereccion del clitoris.

Vagina: Conducto muscular; canal del parto,
menstruacion, y relaciones sexuales.

Utero: Organo muscular; alberga y nutre el
embridn/feto.

Endometrio: Revestimiento interno; se desprende

6rganos sexuales internos durante la menstruacion.

Trompas de Falopio: Conductos conectan ovarios y
utero; lugar de fecundacion.

Ovarios: Glandulas producen 6vulos y hormonas
sexuales (estrégenos y progesterona).

fases del ciclo mens

Menstrual (Dias 1-5): Desprendimiento del endometrio.

Folicular (Dias 1-14): Crecimiento de foliculos en
ovarios; secrecion de estrogenos.

Ovulatoria (Dia 14): Liberacién del 6vulo del foliculo.

Lutea (Dias 15-28): Formacion del cuerpo lateo;
secrecion de progesterona.




Bibliografia

|.- « Spencer A., Jeffrey S. & Lois F. (2005). Sexualidad
humana. 6° Edicion.



