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Introduccién

La bioética es una disciplina relativamente joven que surge como una rama de la ética aplicada,
dedicada al estudio de los problemas morales derivados del avance de las ciencias biolégicas y
médicas. A medida que la tecnologia y la medicina avanzan, se presentan dilemas que exigen una
reflexion profunda sobre lo que es correcto o incorrecto en cuestiones de vida, muerte, derechos de
los pacientes, manipulacion genética, entre otros temas. Para comprender plenamente la bioética, es
esencial diferenciar entre dos conceptos clave: ética y moral. La ética es una disciplina filos6fica que
se enfoca en la reflexion critica sobre los principios que deberian guiar el comportamiento humano. Se
centra en la busqueda de principios universales que puedan aplicarse a cualquier persona,
independientemente de su contexto cultural o social. En este sentido, la ética es mas flexible y
evoluciona con el tiempo, a medida que nuevas realidades y avances cientificos exigen una
reevaluacién de lo que consideramos correcto o incorrecto. Por ejemplo, en el campo de la bioética, la
ética busca establecer criterios racionales para abordar temas complejos como la clonacién, la
eutanasia o la experimentacion con embriones. Por otro lado, la moral se refiere al conjunto de normas,
valores, creencias y costumbres que una sociedad en particular acepta como correctos. La moral esta
influenciada por la religion, la cultura y las tradiciones, y tiende a ser mas rigida y menos adaptable al
cambio. A diferencia de la ética, que intenta formular principios universales, la moral es relativa, ya
gue lo que una sociedad considera moralmente aceptable puede ser rechazado por otra. En el contexto
de la bioética, este aspecto moral se refleja en las diferentes posturas que tienen las sociedades frente
a temas como el aborto, la donacion de 6rganos o la manipulacion genética, que varian dependiendo
de factores culturales y religiosos. En resumen, mientras que la ética busca establecer principios
racionales y universales aplicables a situaciones complejas y en constante cambio, la moral se enfoca
en normas especificas, generalmente influenciadas por la cultura y la religiéon, que pueden variar entre
diferentes sociedades. Esta distincion es clave en la bioética, ya que los avances en las ciencias
biomédicas y los dilemas que presentan requieren tanto un andlisis ético que ofrezca respuestas
racionales y globales, como una comprension de las normas morales que guian a distintas

comunidades en sus decisiones.
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Conclusion

La moral establece las reglas de comportamiento aceptadas en una comunidad,
mientras que la ética las examina para verificar si son justas, razonables y
coherentes con principios universales. Por ejemplo, en una sociedad, una
practica moral puede ser aceptada, pero la ética puede cuestionarla si va en
contra de los derechos humanos. De esta manera, la ética sirve para mejorar y
actualizar la moral, adaptandola a los nuevos desafios sociales. La coexistencia
de ética y moral es fundamental para garantizar la convivencia pacifica y justa.
La moral establece una estructura de comportamiento que facilita la interaccion
entre individuos, promoviendo el respeto y la cooperacion. La ética, por su parte,
permite cuestionar y mejorar las normas morales, asegurando que se respeten
los derechos y libertades de todas las personas, sin caer en dogmatismos o
discriminaciones. En el entorno laboral, la ética y la moral son cruciales para
mantener relaciones laborales saludables y productivas. La moral laboral
establece reglas de conducta como la honestidad, el respeto y la
responsabilidad. La ética profesional entra en juego cuando se deben tomar
decisiones complejas que involucran conflictos de intereses, dilemas o
problemas que las normas morales basicas no resuelven por completo. Es
importante para garantizar practicas empresariales justas, evitar la corrupciéon y
fomentar la responsabilidad social corporativa. La ética y la moral interactian de
manera indispensable, completdndose mutuamente para guiar el
comportamiento individual y colectivo. Su existencia es esencial para mantener
la justicia, el respeto y la equidad tanto en la vida social como en la profesional.
La moral proporciona las reglas iniciales de convivencia, mientras que la ética
asegura que estas reglas sean constantemente revisadas y alineadas con los
principios de justicia y equidad, necesarios para un desarrollo integral y

responsable de la sociedad y del ambito laboral.
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