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INTRODUCCION

Es importante conocer los conceptos de ética y moral ya que para el médico y
para la vida cotidiana son dos conceptos que nos ayudan a entender y guiar la
conducta humana. Como sabemos son dos conceptos distintos pero se
complementan una con la otra como la estructura del comportamiento humano en
la sociedad. Es importante ya que ayudan a las personas a diferenciar lo que esta
bien y lo que estd mal, y a entender lo que es socialmente correcto. Asi mismo son
fundamentales para el desarrollo de la autonomia personal y para la interaccion
con los demas, ya que la ética y la moral hace a cada persona ser como es ya que
le da principios que seguir asi como sus creencias que identifica cada persona.

Entonces podemos definir a ala ética como una rama de la filososia que se centra
en el estudio de los principios que guian la conducta humana. Se preocupa por
preguntas fundamentales sobre lo que se considera correcto o incorrecto, bueno o
malo, y busca desarrollar teorias y principios que puedan orientar nuestras
decisiones y acciones. La ética es basicamente el estudio de las grandes ideas
sobre qué esta bien y qué esta mal, es como una guia filoséfica que intenta
responder a preguntas dificiles.

La moral la podemos definir como ese conjunto de creencias valores y costumbres
que dirigen o guian la conducta de las personas en la sociedad, habla
basicamente de las creencias que guian a una persona dia a dia, estas creencias
se aprenden de la familia, amigos, o con las personas que nos redeamos, la moral
nos dice qué es aceptable y qué no lo es en nuestra vida cotidiana, como por
ejemplo, por qué decimos "por favor" y "gracias", o por qué es importante ser
honesto.

Entonces la ética y la moral son componentes esenciales para comprender y guiar
la conducta humana. La ética se centra en los principios y teorias que subyacen a
nuestras normas, mientras que la moral se enfoca en las normas y valores
practicos que regulan la vida cotidiana. Juntas, proporcionan un enfoque integral
para analizar y mejorar nuestras decisiones y acciones. En resumen podemos
decir que la ética se preocupa de las grandes ideas y principios y la moral se trata
de cémo aplicamos esos principios en nuestra vida dia a dia.

En nuesto campo laboral como medico llevaremos con nosotros estos dos
conceptos a lo largo de la carrera profesional asi como de nuestra vida cotidiana
pues la ética y la moral son cruciales en el campo médico, ya que guian la practica
profesional y aseguran que el cuidado y tratamiento de los pacientes se realice
con respeto, justicia y responsabilidad. Al igual es importante conocer a
profundidad de que nos habla cada una en el campo médico como pueden ser los
derechos de los paciente o del médico para poder dar un trato digno, justo y
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principalmente para ayudar a los pacientes de la mejor manera posible y evitar

perjudicarlos.

Definiciéon

Origen

Objetivo

Enfoque

Aplicacién

Finalidad
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Es una disciplina que reflexiona
y critica la moral

e La ética, de origen
griego, proviene de /16KSS
(éthicos), que en latin paso6 a
ser ethicus

e Tiene un
académico y filosofico

e Estudiar, comprender,
reflexionar y  criticar el
fenédmeno moral y la moralidad

e Se centra en la reflexion
critica sobre lo que constituye
el comportamiento correcto o
incorrecto
Tiene un enfoque mas tedrico y
reflexivo

e Puede ser usada para

origen

analizar y criticar sistemas
morales existentes
e FEstudia o reflexiona

sobre qué origina y justifica
estas pautas

e pregunta por qué se
consideran justificables unos
comportamientos y no otros

e Tiene que ver con la
justificacion racional que se
puede ofrecer para las
decisiones morales.
Se ocupa de la teoria y la
reflexion sobre los principios
morales

e Ser ético exige a la
persona cumplir con los valores
que plantea la ética, pero no
convertirse en juez vy
conciencia moral de los otros

Es el conjunto de normas,
creencias, valores y costumbres
gue dirigen o guian la conducta de
las personas en la sociedad

e Proviene de mos, moris,
gue significa costumbre

e Puede tenerunorigenen la
tradicion, la religion, la cultura o la
experiencia personal

e La valoracion, actitudes,
normas y costumbres que
orientan o regulan el obrar
humano

Tiene un enfoque mas practico y
cotidiano

e Se aplica directamente en
la vida diaria

e Ofrece pautas para la vida
cotidiana

e es un conjunto de juicios
relativos al bien y al mal,
destinados a dirigir la conducta de
los seres humanos

e Trata de las decisiones que
se toman sobre la base de
diversos conjuntos de normas,
leyes, principios o modelos de
conducta que han tenido un
origen concreto, claro, preciso en
una determinada sociedad

e Serefiere ala practicay las
normas especificas que seguimos
en nuestras vidas cotidianas
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CONCLUSION

En conclusidn la ética y la moral se entrelazan en el sentido de que la ética estudia
y justifica las normas y principios morales, mientras que la moral esté constituida
por esas normas y principios que guian la conducta en la vida cotidiana. La ética
puede influir en la moral y la moral infuir en la ética, creando un dialogo constante
entre la teoria y la practica en el ambito de la conducta humana. La éticay la
moral se complementan al proporcionar un marco tedrico para la formulacion de
normas morales y al guiar su aplicacion practica en la vida cotidiana. La ética
ayuda a justificar y refinar las normas morales, mientras que la moral asegura que
estas normas se implementen y adapten segun las realidades culturales y
sociales. Esta interaccion ayuda a guiar la conducta humana. Son importantes
porque ayudan a las personas a diferenciar lo que esta bien y lo que esta mal, y a
entender lo que es socialmente correcto, la ética 'y la moral ayudan a las personas
a valorar su dignidad personal y a reflexionar sobre los principios que guian su
conducta. Ayuda a los profesionales a saber qué es lo correcto y lo incorrecto en
su ejercicio, y a entender que el beneficio por los demas es mas importante que su
interés personal. Asi mismo ayuda a orientar la conducta de los médicos y a
garantizar el respeto a los derechos de los pacientes.
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