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La anestesia local es un tipo de anestesia que se utiliza para adormecer un area
especifica del cuerpo sin afectar el estado de conciencia del paciente. Bloquea
temporalmente las sefales nerviosas en la zona especifica, lo que impide que el

paciente sienta dolor.
Practica

-Utilizamos lidocaina, para hacer la practica de anestesiarnos un dedo, los pasos

gue seguimos fueron los siguientes:

- Primero, el area donde se va a aplicar la lidocaina (en este caso, el dedo) se limpia

con un antiséptico para evitar infecciones.

- Después utilizamos lidocaina en gen le pusimos en el dedo y dejamos reposar,
luego inyectamos en el dedo lidocaina que esta comienza a hacer efecto en unos
pocos minutos (de 2 a 5 minutos), cuando introducimos la lidocaina se sinti6é dolor
y se formé como una hinchazén el dedo por el liquido, luego vimos como la zona

se va adormeciendo rapidamente, y el paciente no sentido dolor.
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En conclusion esta practica fue muy interesante, aunque si teniamos nervios de

anestesiarnos si pudimos y aprendimos mucho, sobre cémo funciona la lidocaina,
la lidocaina es una herramienta clave que nos ayudara medicina para realizar

procedimientos menores de manera rapida y efectiva.
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