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Farmacología

conceptos

Fármaco o droga Principio activo Excipiente

Etapas del desarrollo
de fármacos

proceso complejo y
largo que implica

varias etapas, desde la
investigación hasta la

aprobación final por las
autoridades sanitarias

Fase pre clínica Fase clínica 

Medicamento Placebo Veneno Efecto
terapéutico 

Efecto adverso 

Estudia: 
La curva dosis - respuesta

Efectos sobre órganos especiales 
Eficacia clínica 

No se prueba en personas
ADME 

Fase 1 Fase 2
Fase 3

Fase 4

Pre comercialización Comercialización 

Se realiza a un grupo de 20 - 30
voluntarios sanos

Se comprueban los resultados de
la fase pre clínica 

Se estudia a un grupo de 200 - 500
voluntarios

Se estudia el ADME en pacientes 
Se detectan los reacciones

adversas 
Se establece la dosis definitiva 

Se realiza a un grupo de 2000 -
5000 personas

Se estudia la eficacia sobre la
enfermedad

Se aprueba su comercialización 
Se siguen estudiando las

reacciones adversas

Se realiza a la población en
general 

Se realiza la fármacovigilancia 

Farmacocinética

LADME

Liberación

proceso por el cual el fármaco se
libera de su forma de administración
(como una pastilla o cápsula) y se

disuelve en el cuerpo para ser
absorbido.

Enteral Paraenteral

Oral 100% de
biodisponibilidad

menos del 100% de
biodisponibilidad

Sublingual TópicaItraarterial Intravenosa

Absorción

Tranporte activo Transporte pasivo

Requiere de ATP
Va en contra del

gradiente de
concentración

No requiere ATP
Va a favor del
gradiente de

concentración
Solo sustancias

liposolubles

Difusión facilitada:
Proteínas (lipo e
hidrosolubles)

Difusión simple: No
proteínas (liposolubles)

Paracelular: No pasan
a través de la

membrana

Primario Secundario

Cotransporte: Ambas
moléculas se dirigen a

la misma dirección

Contratransporte: Las
moléculas se dirigen

en direcciones
contrarias

Uniporte: Paso de 1
molécula a la vez por 1

ATP

Distribución

Proteínas
transportadoras

Albumina: Proteína
que transforma
fármacos ácidos

Gamma globulina:
Proteína que transporta

fármacos alcalinos

Fracción libre:
Porcentaje de fármaco
que no se encuentra
unido a una proteína

Metabolismo

Principales lugares de
metabolismo de

fármacos

Tiene 2 fases

Hígado
Fase 1 o fase de no

síntesis: 
Se inactivan o

activan
profármacos

Fase 2 o fase de no
sintesis: 

Mayor polaridad
Más

hidrosolubilidad

Pulmones Intestino

Hay reacciones de:
Oxidación
(CYP450)
Reducción
Hidrolisis

Hay reacciones de:
Glucoronidación

Acetilación
Metilación
Sulfatación

Excresión

Vías de eliminación de
fármacos

Renal (más común)

Aclaramiento: 
Velocidad a la que se
excreta un fármaco

Hepática Respiratoria

Farmacocinética

Respuesta fármaco - receptor

Antagonismo: No
genera respuesta

tipos: 
Químico: Inhibe al

ligando
Funcional: Inhibe el

producto
Agonismo inverso:

Respuesta
inhibitoria

Agonismo: Genera
respuesta

Sitio de unión

Alosterismo: Unión al
sitio secundario

Directo: Unión al sitio
principal

Tipos de receptores: 

Canales iónicos

Dependientes del
ligando

Receptores unidos a
proteínas G

Dependientes dé
voltaje

Potencial transitorio

El receptor cuenta con
7 hélices alfa 

La proteína G cuenta
con 3 subunidades:
Alfa, Gamma y Beta

sustancia
química que
produce un

efecto
terapéutico

Principal componente y
el responsable del
efecto terapéutico

Sustancia inerte que le
aporta consistencia,

sabor, color a un
farmaco

Presentación comercial
de un farmaco

Sustancia inerte que
tiene un efecto
terapéutico sin

embargo carece de
una

actividad contra la
enfermedad

Sustancia química que
tiene un efecto

nocivo

Efecto deseado y
beneficioso de un

farmaco

Respuesta no
deseada, no

intencionada y
puede ser nocivo



Conclusión: 

La farmacología es una ciencia fundamental en el desarrollo y uso racional de los 
medicamentos, abarcando tanto los mecanismos de acción como el 
comportamiento de los fármacos en el organismo. La farmacodinámica, que 
estudia los efectos de los medicamentos en el cuerpo y sus mecanismos de 
acción, es crucial para entender cómo los fármacos logran su efecto terapéutico y 
los posibles efectos adversos que pueden surgir. Por otro lado, la farmacocinética 
analiza cómo el cuerpo absorbe, distribuye, metaboliza y elimina los fármacos, 
proporcionando las bases para determinar la dosis adecuada, la frecuencia de 
administración y las vías más eficaces de administración.La combinación de estos 
dos campos es esencial para el diseño de tratamientos individualizados, 
maximizando la eficacia terapéutica y minimizando los riesgos. 
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