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Estado nutricional general
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Objetivo:
Indicadores:

Evaluacion del
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Herramientas de evalvaciéon global:

Recordatorio de 24 horas

Frecuencia de consumo de alimentos

Diario alimentario

Cuestionario de habitos dietéticos
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Diagnédstico nutricional

Evalvacion del Estado
Evaluacion Dietetica Nutricional General

Evalvar la calidad de la dieta dentificacion de riesgos y deficiencias

[dentificar patrones alimenticios Plan de intervencion nutricional

Comparacion con guias nutricionales

Evaluacion de macronutrientes y micronutrientes Resultados esperados:

Proposito:



